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Szanowni Panstwo Dyrektorzy, Nauczyciele i Rodzice!
Drodzy uczniowie szkoét podstawowych!

Po raz kolejny mam przyjemnos¢ zaprosi¢ ucznidw szkét podstawowych klas V-V
wojewddztwa dolnoslgskiego do udziatu w konkursach zDolny Slgzak. Zachecam do skorzystania
z proponowanej oferty i zycze sukcesdw oraz satysfakcji z efektéw witasnej pracy. Jednoczesdnie
wyrazam uznanie dla nauczycieli, ktdrzy systematycznie przygotowujg dzieci i mtodziez do udziatu
w konkursach.

Z wyrazami szacunku
Ewa Skrzywanek
Dolnoslgski Kurator Oswiaty

Spis tresci:
Zasady przeprowadzania konkurséw zDolny Slgzak - s. 3
Regulaminy przedmiotowe konkurséw zDolny Slgzak - s. 9

« Dolnoslaski Konkurs Polonistyczny

« Dolnoslaski Konkurs Historyczny

« Dolnoslaski Konkurs Matematyczny

« Dolnoslaski Konkurs Fizyczny

« Dolnoslaski Konkurs Informatyczny

« Dolnoslaski Konkurs Biologiczny

« Dolnoslaski Konkurs Chemiczny

« Dolnoslaski Konkurs Geograficzny

« Dolnoslaski Konkurs Jezyka Angielskiego
« Dolnoslaski Konkurs Jezyka Niemieckiego

Dane teleadresowe organizatorow konkurséw - s. 48



§1
Postawa prawna konkursu

1. Organizatorem konkurséw przedmiotowych pod nazwa zDolny Slgzak jest Dolno$laski Kurator
Oswiaty na podstawie art. 51 ust. 7 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.
Dz. U. z 2025 r. poz. 1043) oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia
2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursow, turniejow i olimpiad (tekst
jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1036) we wspotpracy z Samorzgdem Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

2. Regulamin ww. konkursow zostat sporzgdzony na podstawie § 4 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu
przeprowadzania konkurséw, turniejow i olimpiad (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1036).

3. Realizatorem konkurséw przedmiotowych zDolny Slgzak jest Dolnoélaski Oérodek Doskonalenia
Nauczycieli we Wroctawiu we wspétpracy z Uniwersytetem Wroctawskim, powiatowymi osrodkami
doskonalenia i doradztwa nauczycieli oraz dyrektorami i nauczycielami szkét podstawowych
i ponadpodstawowych.

4. Konkursy przedmiotowe zDolny Slgzak realizowane s3 w ramach Dolnoslgskiego Systemu
Wspierania Uzdolnien i obejmuja nastepujace przedmioty szkolne: jezyk polski, matematyke, fizyke,
informatyke, historie, biologie, geografie, chemie, jezyk angielski oraz jezyk niemiecki.

5. Administratorem danych osobowych uczniéw biorgcych udziat w ww. konkursach przedmiotowych
jest Dolnoslaski Kurator Oswiaty z siedzibg przy pl. Powstaincow Warszawy 1, 53-153 Wroctaw.

§2

Uczestnicy konkursu

1. Konkursy zDolny Slgzak sa konkursami wojewddzkimi skierowanymi do wszystkich uczniéw szkét
podstawowych klas IV-VIII z terenu wojewddztwa dolnoslaskiego.

2. Udziat w konkursie jest dobrowolny.

3. Wszyscy uczniowie uczestniczg w konkursie na tych samych jednolitych zasadach.

4. Zgtoszenia do konkursu dokonuje sie w szkole poprzez ztozenie Karty uczestnictwa dostepnej na
stronie konkurséw https://zdolnyslazak.edu.pl/ (dalej: strona konkurséw).

5. Uczestnik konkursu zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.

6. W razie nieprzestrzegania zasad niniejszego regulaminu uczestnik moze by¢ zdyskwalifikowany.
Decyzje o dyskwalifikacji podejmuje przewodniczacy danej komisji konkursowej, odnotowujac ja
w protokole.

7. W przypadku udziatu ucznidw z niepetnosprawnosciami lub przewlekle chorych komisje
konkursowe na poszczegélnych etapach dostosowujg warunki przeprowadzania konkursu do
indywidualnych potrzeb tych uczniéw. O dostosowaniach decyduje Dyrektor szkoty, przesytajac
whniosek do akceptacji Przewodniczgcego WKK.

8. Podczas etapoéw powiatowych i wojewddzkich uczestnik zobowigzany jest okazaé przed wejsciem
do sali, w ktérej odbywa sie konkurs, wazng legitymacje szkolng lub inny wazny dokument tozsamosci.
9. W przypadku spdznienia uczestnik moze wzigé udziat w konkursie pod warunkiem, ze nikt wczesniej
nie opuscit miejsca przeprowadzania danego etapu. Czas trwania etapu nie zostaje wydtuzony.
10.Niestawienie sie uczestnika konkursu w okreslonym terminie i miejscu jego przeprowadzania jest
jednoznaczne z rezygnacjg z udziatu w konkursie. Dotyczy to réwniez oséb chorych lub objetych
kwarantanna.

11.Podczas eliminacji szkolnych, powiatowych i finatéw wojewddzkich nie dopuszcza sie korzystania
z pomocy innych oséb lub pomocy dydaktycznych (w tym telefonéw komérkowych), poza tymi,
przekazanymi przez organizatorow.

12.Uczen ma prawo do sktadania odwotania od decyzji komisji konkursowej zgodnie z zasadami
okreslonymi w § 4.



§3

Organizacja i przebieg konkurséw
1. Konkursy przedmiotowe zDolny Slgzak odbywaja sie w trzech etapach: szkolnym, powiatowym oraz
wojewddzkim.
2. Wszystkie informacje dotyczace organizacji konkurséw przedmiotowych zDolny Slgzak umieszczane
sg na stronie konkurséw.
3. Zgtoszenia szkoty do konkurséw przedmiotowych zDolny Slgzak dokonuje dyrektor lub wskazani
przez dyrektora koordynatorzy w terminie do 30 wrzesnia.
4. Zgtoszenia szkoty dokonuje sie przez strone konkursow.
5. Jezeli szkota nie zgtosita udziatu w danym konkursie, dyrektor umozliwia swoim uczniom,
zainteresowanym udziatem w konkursie - na zasadzie porozumienia miedzy dyrektorami -
uczestnictwo w etapie szkolnym w innej szkole, w ktérej odbywa sie dany konkurs.
6. Etap szkolny przeprowadzany jest przez Szkolne Komisje Konkursowe (SKK) w zgtoszonych szkotach.
Godziny rozpoczecia i czas trwania poszczegdlnych konkurséw przedmiotowych bedg opublikowane
na stronie internetowej konkursow.
a. Przewodniczgcym SKK jest Dyrektor szkoty lub wyznaczony przez niego koordynator.
b. Zadania szkolnego koordynatora konkursu zDolny Slgzak okreéla Dyrektor szkoty.
c. Do zadan SKK naleza:
- zebranie kart zgtoszen uczniéw do konkurséw;
- pobranie i powielenie arkusza konkursowego dla kazdego uczestnika konkursu w swojej szkole;
- zabezpieczenie poufnosci arkusza konkursowego do czasu rozpoczecia konkursu;
- dostosowanie warunkow przeprowadzenia etapu szkolnego dla uczniéw z niepetnosprawnosciami;
- przeprowadzenie konkursu zgodnie z instrukcjg dostepng na stronie konkursow;
- sprawdzenie prac uczniow zgodnie z kluczem odpowiedzi opublikowanym na stronie konkursu;
- sporzadzenie protokotu z zatgczong listg uczestnikdéw konkursu: protokédt wraz z pracami ucznidow
powinien by¢ przechowywany w szkole do korca roku szkolnego, w ktérym organizowany byt konkurs;
- wpisanie uczestnikéw konkursu wraz z liczbg uzyskanych punktéw do bazy na formularzu
umieszczonym w szkolnym koncie konkursowym w ciggu 3 dni roboczych od dnia konkursu. W trzecim
dniu od daty etapu szkolnego danego konkursu o godz. 16.00 formularz do wpisywania wynikéw
zostanie zamkniety.
d. Za prawidtowa realizacje zadan SKK odpowiada Dyrektor szkoty.
e. Przebieg konkurséw szkolnych moze obserwowa¢ cztionek WKK oddelegowany przez
przewodniczacego WKK lub wizytator Kuratorium Oswiaty we Wroctawiu.
F. Nieprawidtowosci dotyczace przebiegu konkursu nalezy zgtaszaé¢ w trakcie lub od razu po jego
zakonczeniu do Przewodniczgcego SKK.
7. Etap powiatowy przeprowadzany jest przez powiatowe komisje. Miejsca, godziny rozpoczecia i czas
trwania etapow powiatowych zostang opublikowane na stronie konkurséw.
a. Przewodniczagcymi Powiatowych Komisji Konkursowych sg Dyrektorzy placéwek i szkét
przeprowadzajgcych etap powiatowy lub osoby przez nich wyznaczone. Przewodniczacych
Powiatowych Komisji Konkursowych powotuje Przewodniczagcy Wojewddzkiej Komisji Konkursowej.
b. Przewodniczagcy PKK powotuje cztonkéw komisji konkursowej. W sktad PKK mogg wchodzi¢
nauczyciele, doradcy metodyczni i nauczyciele konsultanci.
c. Do zadan Powiatowej Komisji Konkursowej naleza:
- wspotpraca z WKK w zakresie organizacji etapu powiatowego konkursu;
- organizacja i przeprowadzenie eliminacji powiatowych konkursu zgodnie z instrukcjg przekazang
przez Przewodniczgcego WKK;
- dostosowanie warunkéw przeprowadzenia etapu powiatowego dla ucznidéw z niepetnosprawnosciami;
- przestanie do WKK protokotéw i prac konkursowych zawodéw Il etapu.
d. Zaprawidtowa realizacje etapu powiatowego konkursu w swojej placéwce odpowiada Przewodniczacy PKK.
e. Przebieg etapdw powiatowych moze obserwowaé¢ cztonek WKK oddelegowany przez
przewodniczgcego WKK lub wizytator Kuratorium Oswiaty we Wroctawiu.
f. Nieprawidtowosci dotyczace przebiegu konkursu nalezy zgtaszaé w trakcie lub od razu po konkursie
do Przewodniczacego PKK.



8. Etap wojewaddzki (finaty) przeprowadzany jest przez Wojewddzkg Komisje Konkursowg (WKK).
Miejsca, godziny rozpoczecia i czas trwania finatdw wojewddzkich zostang opublikowane na stronie
internetowej konkursow.
a. Wojewddzka Komisje Konkursowg powotuje Dolnoslaski Kurator Oswiaty.
b. W sktad WKK wchodzi Przewodniczgcy, Zastepca Przewodniczacego oraz cztonkowie WKK.
c. Do zadan cztonkéw WKK naleza:
- opracowanie projektu regulamindw przedmiotowych konkurséw;
- opracowanie narzedzi konkursowych na wszystkie etapy konkursu oraz modeli odpowiedzi
i kryteridw punktowania zadan;

sprawdzenie arkuszy etapu powiatowego i wojewddzkiego konkursdéw;

organizacja i przeprowadzenie zawododw finatowych konkurséw.
. Do zadan Przewodniczacego i Zastepcy Przewodniczagcego WKK nalezy:
- kierowanie pracg WKK;
- powotanie Przewodniczacych PKK;
- czuwanie nad prawidtowym i zgodnym z regulaminem przebiegiem wszystkich konkurséw;
- koordynacja dziatan zwigzanych z przeprowadzeniem kazdego etapu konkursow;
- wskazanie miejsc przeprowadzania etapéw powiatowego i wojewddzkiego poszczegdlnych
konkurséw;
- zatwierdzanie wynikéw poszczegdlnych etapdw;
- kwalifikacja uczniéw do kolejnych etapdw konkursow;
- wspotpraca ze szkolnymi i powiatowymi komisjami konkursowymi;
- dostosowanie warunkow przeprowadzenia etapu finatowego dla ucznidw z niepetnosprawnosciami;
- rozpatrywanie skarg, wnioskéw i odwotan, dotyczacych konkursow.
f. Nieprawidtowosci dotyczace przebiegu konkursu nalezy zgtaszaé w trakcie lub od razu po konkursie
do Przewodniczgcego WKK.
9. Konkursy na wszystkich etapach majg forme pisemng z wytaczeniem etapu wojewddzkiego
zinformatyki, ktdéry jest realizowany z uzyciem systemu komputerowego w formie zadan
programistycznych. Etap wojewddzki z chemii i fizyki sktada sie z czesci teoretycznej i doswiadczalne;.
10. Ocena prac uczniéw w kazdym z etapdw konkursu ma charakter jawny i dokonywana jest w oparciu
o opublikowany schemat i kryteria oceniania.
11. Z przebiegu kazdego etapu konkursu sporzadza sie protokoty.
12. Do jakiegokolwiek upubliczniania informacji o konkursie w ramach WKK upowazniony jest jedynie
Przewodniczacy WKK, Zastepca Przewodniczgcego WKK lub wskazany przez nich cztonek WKK.
13. Wszystkie etapy konkurséw mogg podlegaé obserwacji i kontroli prowadzonej przez wizytatorow
Kuratorium Oswiaty we Wroctawiu.
14. Arkusze konkursowe etapu powiatowego i wojewddzkiego sg kodowane, skanowane i przesytane
na konta szkolnych koordynatoréw. System kodowania umozliwia kazdemu uczniowi wglad do swojej
zeskanowanej pracy w macierzystej szkole. W przypadku etapu wojewddzkiego konkursu z informatyki
uczniowie beda mieli wglad do swojej pracy oraz szczegétowego raportu z jej oceny za posrednictwem
systemu informatycznego dedykowanego do obstugi tego konkursu.
15. Zakres wiedzy i umiejetnosci oraz obowigzujgca bibliografia z poszczegdlnych przedmiotéw na
wszystkie etapy konkursu znajduja sie w regulaminach przedmiotowych konkurséw.
16. Wyniki poszczegdlnych etapéw konkurséw beda publikowane na platformie konkurséw na kontach
koordynatoréw po wczesniejszym komunikacie na stronie konkursow.
17. Do kolejnych etapéw konkursu kwalifikuje sie uczestnikdow z najlepszymi wynikami na poprzednim
etapie, ktdrzy uzyskali jednoczes$nie kwalifikacyjne minimum punktowe.
a. Kwalifikacja do etapu powiatowego z poszczegdlnych przedmiotéw:
3% uczestnikéw etapu szkolnego przy liczebnosci powyzej 10 tys.;
4% uczestnikdw etapu szkolnego przy liczebnosci od 7 do 10 tys.;
5% uczestnikow etapu szkolnego przy liczebnosci od 5 do 7 tys.;
7% uczestnikow etapu szkolnego przy liczebnosci od 3 do 5 tys.;
10% uczestnikdw etapu szkolnego przy liczebnosci ponizej 3 tys.
Liczba ta liczona jest osobno w kazdym rejonie (powiecie) konkursu, dlatego kwalifikacyjne minima
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punktowe w réznych rejonach mogg sie rézni¢. Do etapu powiatowego kwalifikujg sie wszyscy
uczestnicy konkursu, ktérzy zdobyli co najmniej 90% mozliwych do zdobycia punktéw.

b. Kwalifikacja do etapu wojewaddzkiego z poszczegdlnych przedmiotéw:

15% uczestnikow kazdego konkursu. Do etapu wojewddzkiego kwalifikujg sie wszyscy uczestnicy
konkursu, ktdorzy zdobyli co najmniej 90% mozliwych do zdobycia punktéw.

c. Whytanianie laureatow:

Laureatami zostaje 20 uczestnikow kazdego z finatéw konkurséw, ktdrzy uzyskali najwyzsze wyniki,
wszyscy uczestnicy kazdego z finatdw, ktorzy znaleili sie na dwudziestej pozycji listy rankingowej
oraz wszyscy uczestnicy finatow konkursow, ktdrzy zdobyli co najmniej 90% mozliwych do zdobycia
punktow.

18. Finalistg konkursu jest uczen, ktdry uczestniczyt w etapie wojewddzkim i zdobyt co najmniej 50%
punktow mozliwych do zdobycia.

19. Listy laureatdw i finalistéw zostang opublikowane na kontach szkolnych koordynatoréw po zatwierdzeniu
ich przez Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty.

20. Laureaci konkurséw zDolny Slgzak otrzymaja imienne zaproszenia na uroczystg gale zakoAczenia
konkursow.

21. Zapewnienie opieki i bezpieczenstwa uczestnikom powiatowych i wojewddzkich etapéw konkursu
podczas dojazdu do miejsca przeprowadzania konkursu oraz powrotu do szkoty lub domu spoczywa na
ich dorostych opiekunach. Zapewnienie opieki i bezpieczeristwa uczestnikom konkurséw podczas
wykonywania zadan konkursowych w czasie okreslonym regulaminem spoczywa na cztonkach komisji
konkursowych.

22. Przewodniczacy poszczegdlnych zespotéw konkursowych, kazdorazowo przed rozpoczeciem
konkursu, zobowigzani sg do:

- zadbania, aby w pomieszczeniu, w ktdorym odbywa sie konkurs, obecnych byto co najmniej dwéch
cztonkéw komisji konkursowej;

- zapytania o stan zdrowia uczestnikdw konkursu, a po zgtoszeniu ztego samopoczucia ucznia,
przekazania tej informacji jego opiekunowi;

- poinstruowania uczniéw o zasadach zachowania BHP;

- sprawdzenia i przygotowania sali pod kagtem BHP;

- zwrdécenia uwagi na inne specyficzne dla danego miejsca elementy, ktdre mogg wptynaé na stan
bezpieczenstwa ucznidow;

- wskazania uczestnikom konkursow drogi ewakuacyjnej w przypadku ewakuacji z budynku i zadbania
o ich bezpieczenstwo w trakcie ewakuacji.

23. Etapy szkolne, powiatowe oraz wojewddzkie sg przeprowadzane tylko jeden raz, w wyznaczonych
terminach.

84

Tryb odwotawczy

1. Odwotanie od przebiegu i wynikéw konkursu moze wnosi¢ w imieniu ucznia rodzic albo prawny
opiekun.

2. Odwotanie wnosi sie na formularzu dostepnym na stronie konkurséw do Przewodniczgcego
Wojewddzkiej Komisji Konkursowej:

na adres:

Dolnoslaski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli we Wroctawiu

ul. Trzebnicka 42-44

50-230 Wroctaw

lub przez eDoreczenia: AE:PL-30220-61277-IlUAVG-19

lub przez ePUAP: DODN-Wroclaw

w nieprzekraczalnym terminie 3 dni roboczych (liczy sie data stempla pocztowego) od dnia ogtoszenia
wynikéw danego konkursu. Pierwszym dniem jest dzier po ogtoszeniu wynikow.

3. Odwotanie rozpatrywane jest przez Zespoét Odwotawczy WKK ztozony z cztonkéw WKK, powotanych
przez Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty.



4. Przewodniczacy WKK pisemnie informuje zainteresowanych o wyniku odwotania w ciggu 10 dni
roboczych (liczy sie data stempla pocztowego) od dnia zakoriczenia przyjmowania odwotan z danego
przedmiotu (tj. 3 dni robocze i dwa dni na dotarcie przesytki).

5. W jednej sprawie (tj. konkretnej pracy) mozna ztozy¢ tylko jedno odwotanie.

6. Decyzja Zespotu Odwotawczego WKK jest ostateczna.

7. Odwotania ztozone niezgodnie z regulaminem nie bedga rozpatrywane.

§5

Uprawnienia laureatow konkurséw

1. Uprawnienia laureatéw:

a. hajwyzsza pozytywna roczna ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych, z ktérych uczen otrzymat tytut
laureata konkursu zDolny Slgzak — art. 44j ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oéwiaty (Dz. U.
22025 r. poz. 881).

b. zwolnienie z egzaminu dsmoklasisty z danego przedmiotu — art. 44zx ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881).

C. przyjecie w pierwszej kolejnosci do publicznej szkoty ponadpodstawowej — art. 132 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2025 r. poz. 1043)

2. Uprawnienia finalistow.

FinalisSci konkurséw przedmiotowych otrzymujg dodatkowe punkty w rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych, zgodnie z zasadami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 3 kwietnia 2025 r. w sprawie przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz postepowania
uzupetniajgcego do publicznych przedszkoli, szkét, placowek i centrow (Dz. U z 2025 r. poz. 464).

§6
Zasady przetwarzania danych osobowych

1. W Konkursie przetwarzane sg dane osobowe:

a. uczestnikéw konkursu — dane zwykte:

przetwarzane w zwigzku z udziatem w etapie szkolnym: imie i nazwisko, klasa, liczba zdobytych
punktow, przetwarzane w zwigzku z udziatem w etapie powiatowym: imie i nazwisko, klasa, szkota,
liczba zdobytych punktéw, przetwarzane w zwigzku z udziatem w etapie wojewddzkim: imie i nazwisko,
klasa, szkota, liczba zdobytych punktéw, data i miejsce urodzenia,

b. uczestnikow konkursu — dane szczegdlnych kategorii: informacja o niepetnosprawnosci oraz
proponowany sposéb dostosowania do niej warunkéow konkursu (jesli dotyczy),

c. szkolnych koordynatordéw - imie i nazwisko, nazwa placéwki, adres e-mail, telefon,

d. nauczycieli wchodzacy w sktad Szkolnych Komisji Konkursowych, Powiatowych Komisji
Konkursowych, Wojewddzkiej Komisji Konkursowej: imie i nazwisko, nazwa placéwki,

e. dokumenty potwierdzajace tozsamos¢ uczestnika konkursu (np. legitymacja szkolna czy dowdd
osobisty) okazywane na okoliczno$¢ przystgpienia do pisania pracy konkursowej nie mogg by¢
kserowane, skanowane czy fotografowane, a informacje zawarte w tych dokumentach nie mogg by¢
takze, z zastrzezeniem pkt.1ust. 3, zapisywane na nosniki papierowe czy elektroniczne,

f. pliki z danymi osobowymi przekazywane e-mailem sg szyfrowane, a hasto do odszyfrowania pliku
przekazywane jest innym kanatem informacyjnym (np. sms, rozmowa telefoniczna),

g. administratorami danych osobowych na etapie szkolnym sg szkoty, ktére powotujg Szkolne Komisje
Konkursowe. Szkota macierzysta uczestnika, ktéra w zakresie ochrony danych osobowych wykonuje w
zadania okreslone w niniejszym Regulaminie, a w szczegdlnosci:

- prowadzi (sposrad swoich uczniéw) formalng rekrutacje do Konkursu i jednoczes$nie dba o bezpieczne
przetwarzanie danych osobowych,

- decyduje o wprowadzeniu danych osobowych do bazy danych konkursu,

- decyduje o przekazaniu do przewodniczagcego WKK informacji o koniecznosci dostosowania
warunkéw pisania pracy konkursowej do rodzaju niepetnosprawnosci ucznia,

- przechowuje do korca roku szkolnego dokumentacje etapu szkolnego.



2. Administratorem danych osobowych przetwarzanych na pozostatych etapach jest Dolnoslaski
Kurator Oswiaty, ktéry w zakresie ochrony danych osobowych:

a. decyduje o ogdlnych celach i zasadach przetwarzania danych osobowych — etap powiatowy
i wojewodzki,

b. przechowuje do korica roku szkolnego dokumentacje etapéw powiatowego i wojewddzkiego,
w szczegoblnosci: arkusze konkursowe, powotania PKK i WKK oraz listy cztonkéw tych komisji,
dokumentacje dotyczacg odwotan,

c. przechowuje przez okres 5 lat od zakonczenia roku szkolnego rejestry zaswiadczen laureatéw
i finalistow;

d. okresla szczegdtowe rozwigzania techniczne dotyczace przetwarzania danych osobowych,

e. jest administratorem strony internetowej Konkursu,

f. prowadzi i utrzymuje na serwerze zewnetrznym baze danych Konkursu, oraz nadaje uprawnienia
dostepowe do niej,

g. DKO utrzymuje do korca roku szkolnego baze danych Konkursu na serwerze zewnetrznym,

h. przechowuje do zakoriczenia roku szkolnego: liste uczniéw biorgcych udziat w etapie powiatowym
i wojewddzkim, liste ucznidw nagrodzonych i wyréznionych w etapie wojewddzkim.

3. Kazdy z administratorow w zakresie danych osobowych, ktére przetwarza:

a. zobowigzuje sie do przestrzegania RODO oraz innych przepiséw Unii Europejskiej lub prawa
krajowego dotyczacych ochrony danych osobowych,

b. wykonuje cigzace na nim obowigzki zwigzane z wykonywaniem praw osoby, ktérej dane dotyczg,
okreslone w art. 15-22 RODO,

c. zobowigzuje sie do wspodtpracy z innymi administratorami przy wykonywaniu obowigzkdw z obszaru
ochrony danych osobowych, o ktérych mowa w art. 32-36 RODO,

d. zobowigzuje sie do: pozyskania oswiadczen o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych, jezeli
wynika to z podstawy prawnej przetwarzania danych oraz wydaje upowaznienia dla swoich
pracownikéw do przetwarzania odpowiednich danych osobowych.

§7

Sprawy réine

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Dolnoslgski Kurator
Oswiaty na wniosek Przewodniczgcego Wojewddzkiej Komisji Konkursowej.

2. Ze wzgleddw organizacyjnych terminarz poszczegdlnych konkursdw moze ulec zmianie. Informacje
o zmianach bedg publikowane na stronie konkursowe;j.

3. Duplikaty zaswiadczen finalistéw i laureatow wydaje Dolnoslgski Kurator Oswiaty na wniosek
rodzica lub opiekuna prawnego ucznia.



Regulaminy przedmiotowe - wprowadzenie

Cele konkurséw zDolny Slgzak zorientowane s3 na ucznia szkoty podstawowej, jego rodzicéw
lub opiekunéw prawnych, nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw, szkote oraz instytucje
odpowiedzialne za kreowanie polityki oswiatowej w regionie. Najwazniejszymi podmiotami tego
przedsiewziecia sg uczniowie - mogg zaprezentowaé szeroko rozumiane kompetencje przedmiotowe,
eksponowadé swoje kierunkowe zainteresowania i uzdolnienia, a dzieki wspdétzawodnictwu motywowadé
sie do dalszej pracy. Ich rodzice i nauczyciele otrzymujg informacje zwrotng o mozliwosciach
poznawczych ucznidw, co pozwala w warunkach domowych i szkolnych stymulowac dalszy ich rozwdj,
pomagac przy planowaniu dalszej sciezki rozwoju edukacyjnego. Szkota zyskuje prestiz, ale i przyjmuje
zobowigzanie, by inicjowaé dziatania na rzecz wspierania zainteresowan i uzdolnien, za$ wiadze
oSwiatowe stajg przed potrzebg planowania irealizacji systemowych rozwigzan, ktére pozwolg
wptywac na naukowe ambicje mtodych Dolnoslgzakéw, poszerzaé ich horyzonty myslowe. Istotnym
celem konkurséw jest integrowanie Srodowiska oswiatowego wokdt problematyki wspierania
uzdolnien dzieci i mtodziezy, ksztattowanie tozsamosci mtodych mieszkancéw regionu oraz
wyréwnywanie ich szans edukacyjnych.

W warstwie merytorycznej cele i tresci wymagan zapisanych w poszczegdlnych
regulaminach przedmiotowych sg powigzane z wymaganiami ogdlnymi i szczegétowymi podstawy
programowe] z poszczegdlnych przedmiotow na Il etapie edukacyjnym, ale réwniez wykraczajg poza
nie, zgodnie z opisem w regulaminach przedmiotowych i zakresem, wynikajagcym z podanej literatury
i innych zrédet. Majac swiadomos$é, ze z etapu na etap zmienia sie charakter konkursu z egalitarnego
na elitarny, rosng wymagania wobec uczestnikéw. Jako organizatorzy konkursu chcemy, by wszystkie
zainteresowane strony (nauczyciele, uczniowie i ich rodzice badZ opiekunowie) miaty wystarczajaca
informacje o przebiegu konkursu, wiec przedstawiamy jego cele ogdlne i szczegétowe na kazdym
etapie. Specyfika poszczegdlnych przedmiotédw powoduje, ze wymagania konkursowe sg
sformutowane w zrdéznicowany sposob. O ile wymagania ogdlne eksponujg cele ksztatcenia, o tyle
w wymaganiach szczegétowych pojawiajg sie konkretne umiejetnosci, ktére powinien miec¢ uczen
szkoty podstawowej, przystepujacy do konkursu oraz obowigzujace tresci przedmiotowe. Zapraszamy
zatem wszystkich zainteresowanych do zapoznania sie z wymaganiami, ktére zapewne pozwolg
zracjonalizowac wysitek na rzecz przygotowania sie ucznia do udziatu w konkursie.

Regulamin



Dolnoslaskiego Konkursu Polonistycznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu:
— rozbudzanie ciekawosci poznawczej — poszerzenie wiedzy i umiejetnosci wpisanych w aktualng
podstawe programowg dla klas IV-VIII;
rozwijanie zainteresowan kulturg, literaturg i zagadnieniami jezykowymi;
— wspieranie uzdolnien humanistycznych;
— rozwijanie zdolnosci twérczych;
— ksztatcenie umiejetnosci prezentowania wtasnych opinii i sgdéw;
— ukierunkowanie ucznia na Swiat wartosci;
— ksztattowanie tozsamosci lokalnej mtodych Dolnoslgzakéw;
— wdrazanie do swiadomego samoksztatcenia.

Etap szkolny
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe
1. Czytanie utwordw literackich. Uczen:
— rozpoznaje rodzaje literackie: epika, liryka i dramat; okresla cechy charakterystyczne dla
poszczegblnych rodzajow i przypisuje czytany utwér do odpowiedniego rodzaju;
— rozrdznia gatunki epiki, liryki, dramatu, w tym: mit, przypowies¢, bajke, fraszke, piesn, tren,
epopeje, komedie, tragedie i wymienia ich podstawowe cechy oraz wskazuje cechy gatunkowe
poznanych utwordw literackich;
— rozpoznaje w tekscie literackim: epitet, poréwnanie (w tym pordéwnanie homeryckie), anafore,
epifore, alegorie, personifikacje, animizacje, metafore, neologizm, eufemizm, inwokacje, metonimie,
homonim, oksymoron, peryfraze, apostrofe, hiperbole, symbol i okresla ich funkcje;
— rozpoznaje elementy rytmizujgce wypowiedz, w tym wers, rym, strofe, refren, liczbe sylab w
wersie;
— zna pojecie komizmu, rozpoznaje jego rodzaje w tekstach oraz okresla ich funkcje;
— wykorzystuje w interpretacji utwordéw literackich odwotania do warto$ci uniwersalnych,
zwigzanych z postawami spotecznymi, narodowymi, religijinymi, etycznymi i dokonuje ich
hierarchizacji;
— charakteryzuje podmiot liryczny, narratora i bohateréw w czytanych utworach;
— objasnia znaczenia dostowne i przenosne w tekstach;
— wykorzystuje w interpretacji tekstow literackich elementy wiedzy o historii i kulturze;
— zna nastepujace teksty literackie:
e wybrane mity greckie, w tym o Prometeuszu, Syzyfie, Dedalu i Ikarze, Tezeuszu i Ariadnie,
Orfeuszu i Eurydyce, Narcyzie, Edypie;
e Biblia: przypowiesci ewangeliczne, w tym o siewcy, o talentach, o pannach roztropnych, o
mitosiernym Samarytaninie;
e Jan Kochanowski, Piesni. Ksiegi wtore (V, IX), Fraszki. Ksiegi pierwsze (O Zzywocie ludzkim),
Fraszki. Ksiegi trzecie (Do gor i laséw);
e Adam Mickiewicz, Dziady cz. II;
e Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz (ks. I, 11, 1lI, IV, X, XI, Xll);
e Aleksander Fredro, Zemsta;
e Henryk Sienkiewicz, Latarnik;
e Jbzef Wybicki, Mazurek Dgbrowskiego;
e John Ronald Reuel Tolkien, Hobbit, czyli tam i z powrotem;
e (Czestaw Mitosz, Piosenka o korcu swiata;
e Zbigniew Herbert, Stary Prometeusz;
e Tadeusz Rézewicz, Warkoczyk;
e  Krzysztof Kamil Baczynski, Z gfowgq na karabinie.
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2. Odbidr tekstow kultury. Uczen:

— wyszukuje w tekscie potrzebne informacje oraz cytuje odpowiednie fragmenty tekstu
publicystycznego, popularnonaukowego lub naukowego;

okresla temat i gtdwng mysl tekstu;

— porzadkuje informacje w zaleznosci od ich funkcji w przekazie.

I. Ksztatcenie jezykowe
. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:

zna zasady tworzenia wyrazow ztozonych, odréznia ich typy;

rozpoznaje wyraz podstawowy i wyraz pochodny; rozumie pojecie podstawy stowotwdrczej;
w wyrazie pochodnym wskazuje temat stowotwdrczy i formant; okresla rodzaj formantu, wskazuje
funkcje formantdw w nadawaniu znaczenia wyrazom pochodnym, rozumie realne i stowotwdrcze
znaczenie wyrazu, rozpoznaje rodzine wyrazow, tgczy wyrazy pokrewne, wskazuje rdzen;
— rozpoznaje w wypowiedziach czes$ci mowy (czasownik, rzeczownik, przymiotnik, przystowek,
liczebnik, zaimek, przyimek, spdjnik, partykuta, wykrzyknik) i okresla ich funkcje w tekscie;
— rozpoznaje formy przypadkdw, liczby, osoby, czasu, trybu i rodzaju gramatycznego odpowiednio:
rzeczownika, przymiotnika, liczebnika, czasownika i zaimka oraz okresla ich funkcje w wypowiedzi;
oddziela temat fleksyjny od koricéwki;
— rozumie konstrukcje strony biernej i czynnej czasownika, przeksztatca konstrukcje strony biernej
i czynnej i odwrotnie, odpowiednio do celu i intencji wypowiedzi;
— zna zasady tworzenia wyrazéw ztozonych, odrdznia ich typy;
— nazywa czesci zdania i rozpoznaje ich funkcje sktadniowe w wypowiedzeniach (podmiot,
orzeczenie, dopetnienie, przydawka, okolicznik);
— rozpoznaje w tekscie typy wypowiedzen: zdanie pojedyncze, zdania ztozone (podrzednie
i wspotrzednie), réwnowazniki zdan, rozumie ich funkcje i stosuje w praktyce jezykowej;
— rozpoznaje imiestowy, rozumie zasady ich tworzenia i odmiany, poprawnie stosuje imiestowowy
rownowaznik zdania i rozumie jego funkcje; przeksztatca go na zdanie ztozone i odwrotnie;
— rozrdznia wypowiedzenia wielokrotnie ztozone;
— rozpoznaje w tekscie zwigzki frazeologiczne, zna ich rodzaje i zasady tworzenia.
2. Zréznicowanie jezyka. Uczen:
— rozpoznaje nazwy osobowe i miejscowe, rodzaje nazw miejscowych, uzywa poprawnych form
gramatycznych imion, nazwisk, nazw miejscowych i nazw mieszkancow;
— rozumie dostowne i przenosne znaczenie wyrazdw w wypowiedzi; rozpoznaje wyrazy
wieloznaczne, rozumie ich znaczenie w tekscie oraz swiadomie wykorzystuje do tworzenia wtasnych
wypowiedzi;
— rozréznia synonimy, antonimy, rozumie ich funkcje w tekscie i stosuje we wiasnych
wypowiedziach;
— rozumie pojecie stylu, rozpoznaje style: potoczny, urzedowy, artystyczny, naukowy,
publicystyczny.
3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

rozumie, na czym polega grzecznosc¢ jezykowa i stosuje jg w wypowiedziach;

identyfikuje nadawce i odbiorce wypowiedzi.
. Ortografia i interpunkcja. Uczen:
— pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym oraz stosuje reguty pisowni;
poprawnie uzywa znakdéw interpunkcyjnych: kropki, przecinka, znaku zapytania, znaku
wykrzyknika, cudzystowu, dwukropka, srednika, nawiasu.

[

H
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Etap powiatowy

Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:

I. Ksztatcenie literackie i kulturowe

1. Czytanie utworodw literackich. Uczen:

— rozrdznia gatunki epiki, liryki, dramatu, w tym: basn, sonet, ballade, legende, pamietnik, powies¢,
wymienia ich podstawowe cechy oraz wskazuje cechy gatunkowe poznanych utwordw literackich;

— rozpoznaje odmiany powiesci i opowiadania, np. obyczajowe, przygodowe, detektywistyczne,
fantastyczno-naukowe, fantasy;

— omawia funkcje elementéw konstrukcyjnych utworu, w tym tytutu, podtytutu, motta, puenty,
punktu kulminacyjnego;

— wskazuje elementy dramatu (rodzaj): akt, scena, tekst gtéwny, didaskalia, monolog, dialog;

— wykorzystuje w interpretacji utwordw literackich potrzebne konteksty, np. biograficzny,
historyczny, historycznoliteracki, kulturowy, filozoficzny, spoteczny;

— zna teksty literackie z etapu szkolnego oraz:

e Jan Kochanowski, Piesri Swietojariska o Sobdtce (pieén Panny Xll);

e Adam Mickiewicz, Switezianka;

e Juliusz Stowacki; Balladyna;

e Aleksander Kaminski, Kamienie na szaniec;

e Charles Dickens, Opowiesc wigilijna;

e Ernest Hemingway, Stary cztowiek i morze;

e Antoine de Saint-Exupéry, Maty Ksiqze;

e Leopold Staff, Prometeusz;

e Krzysztof Kamil Baczynski, Pokolenie [Do palcéw przymarzty struny];

e Wistawa Szymborska, Mifos¢ szczesliwa;

e Tadeusz Rézewicz, List do ludozercow.

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

— interpretuje dzieta sztuki (obraz, grafika, rzezba, fotografia);

dostrzega rdznice miedzy literaturg piekna a literaturg naukowa, popularnonaukowg, publicystykg;
— rozpoznaje gatunki dziennikarskie: reportaz, wywiad, artykut, felieton i okresla ich podstawowe
cechy.

Il. Ksztatcenie jezykowe

1. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:

— rozumie mechanizm upodobnien fonetycznych, uproszczen grup spoétgtoskowych i utraty
dzwiecznosci w wygtosie; rozumie rozbieznosci miedzy mowa a pismem;

— rozpoznaje imiestowy, rozumie zasady ich tworzenia i odmiany, poprawnie stosuje imiestowowy
rownowaznik zdania i rozumie jego funkcje; przeksztatca go na zdanie ztozone i odwrotnie;

— odrdznia mowe zalezng i niezalezng, przeksztatca mowe zalezng na niezalezng i odwrotnie.

2. Zréznicowanie jezyka. Uczen:

— rozrdznia tresc i zakres znaczeniowy wyrazu;

— dostrzega zrdézinicowanie stownictwa, w tym rozpoznaje stownictwo ogdlnonarodowe
i stownictwo o ograniczonym zasiegu (np. terminy naukowe, archaizmy, kolokwializmy); rozpoznaje
wyrazy rodzime i zapozyczone, zna typy skrotéw i skrétowcodw — okresla ich funkcje w tekscie;

— zna sposoby wzbogacania stownictwa;

— rozumie znaczenie homonimow;

3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

— rozrdznia norme jezykowa wzorcowg oraz uzytkowa i stosuje sie do nich;

— rozumie, na czym polega btad jezykowy.

lll. Tworzenie wypowiedzi
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1. Elementy retoryki. Uczen:

— funkcjonalnie wykorzystuje srodki retoryczne oraz rozumie ich oddziatywanie na odbiorce;

— tworzy wypowiedz, stosujgc odpowiednig dla danej formy gatunkowej kompozycje oraz zasady
spdjnosci jezykowej miedzy akapitami; rozumie role akapitow jako spéjnych catosci myslowych w
tworzeniu wypowiedzi pisemnych oraz stosuje rytm akapitowy (przeplatanie akapitow dtuzszych
i krotszych);

— rozpoznaje i rozrdznia Srodki perswazji i manipulacji w tekstach reklamowych, okresla ich funkcje.
2. Méwienie i pisanie. Uczen:

— tworzy spdjne wypowiedzi w nastepujgcych formach gatunkowych: opis, charakterystyka, podanie,
zyciorys, CV, list motywacyjny, wywiad, przemdwienie, wypowiedz argumentacyjna.

— wykonuje przeksztatcenia na tekscie cudzym, w tym skraca, streszcza, rozbudowuje i parafrazuje;

— formutuje pytania do tekstu.

Etap wojewoddzki

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

I. Ksztatcenie literackie i kulturowe

1. Czytanie utwordw literackich. Uczen:

zna pojecie ironii, rozpoznaje jg w tekstach oraz okresla jej funkcje;

— okresla w poznawanych tekstach problematyke egzystencjalng i poddaje ja refleks;ji;
— okresla wartosci estetyczne poznawanych tekstéw literackich;

— zna teksty literackie z etapu szkolnego, powiatowego oraz:

e Jan Kochanowski, Treny (I, V,VIII, IX, X);

e Bolestaw LeSmian, Urszula Kochanowska;

e Julian Tuwim, Do Losu;

e Leopold Staff, Odys;

e Krzysztof Kamil Baczynski, Bajka;

e Stawomir Mrozek, Artysta;

e Wistawa Szymborska, Niektdrzy lubig poezje;

e Nancy Horowitz Kleinbaum, Stowarzyszenie Umartych Poetdw.

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

okresla funkcje literatury pieknej, naukowej, popularnonaukowej, publicystyki;
okresla wartosci estetyczne poznawanych tekstéw kultury;

porzadkuje informacje w zaleznosci od ich funkcji w przekazie;

— znajduje w tekstach wspodtczesnej kultury popularnej (np. w filmach, komiksach, piosenkach)
nawigzania do tradycyjnych watkdéw literackich i kulturowych.

Il. Ksztatcenie jezykowe

1. Zréznicowanie jezyka. Uczen:

- wyrdznia srodowiskowe i regionalne odmiany jezyka;

- rozumie mechanizm upodobnien fonetycznych, uproszczen grup spétgtoskowych i utraty
dzwiecznosci w wygtosie; rozumie rozbieznosci miedzy mowg a pismem;

- dostrzega zréinicowanie stownictwa, w tym rozpoznaje stownictwo ogdlnonarodowe
i sfownictwo o ograniczonym zasiegu (np. terminy naukowe, archaizmy, kolokwializmy); rozpoznaje
wyrazy rodzime i zapozyczone, zna typy skrotow i skrétowcdw — okresla ich funkcje w tekscie.

lll. Tworzenie wypowiedzi

1. Elementy retoryki. Uczen:

- gromadzi i porzadkuje materiat rzeczowy potrzebny do tworzenia wypowiedzi; redaguje plan
kompozycyjny wiasnej wypowiedzi;

- wykorzystuje znajomo$¢ zasad tworzenia tezy i hipotezy oraz argumentéw przy tworzeniu
rozprawki oraz innych tekstéw argumentacyjnych;

- odrdznia przyktad od argumentu;

- przeprowadza wnioskowanie jako element wywodu argumentacyjnego;
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- zgadza sie z cudzymi poglagdami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajgc wtasne zdanie;
- rozpoznaje manipulacje jezykowa i przeciwstawia jej zasady etyki wypowiedzi.
2. Pisanie. Uczen:
— tworzy opowiadanie zwigzane z trescig utworu (np. dalsze losy bohatera);
— tworzy spdjne wypowiedzi w nastepujgcych formach gatunkowych: recenzja, rozprawka,
przemoéwienie, wywiad.

Regulamin
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Dolnoslaskiego Konkursu Historycznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu:

— rozwijanie zainteresowania historig i zagadnieniami spotecznymi;

— poznanie zycia ludzi na tle wydarzen historycznych;

— poznanie form zycia politycznego, spotecznego, gospodarczego i sposobdw sprawowania wiadzy na
przestrzeni dziejow;

— pogtebienie wiedzy o dziejach i dorobku materialnym swojej ,,Matej Ojczyzny”’;

— rozumienie regionalnego odniesienia do historii Polski i Europy;

— wskazanie na cechy charakterystyczne europejskiego kregu cywilizacyjnego itrwatos¢ jego
zwigzkéw z dziejami Polski i Dolnego Slaska;

— dokonywanie samodzielnej oceny zjawisk historycznych na podstawie réznych zrddet;

— formutowanie wtasnych opinii i umiejetnos$¢ ich obrony;

— ksztattowanie tolerancji wobec odmiennych kultur, pogladéw, zwyczajow oraz uznanie wartosci
pluralizmu w Zzyciu spotecznym;

— sprzyjanie samodzielnej refleksji na temat zjawisk spoteczno-kulturalnych, wydarzen politycznych
i gospodarczych;

— ksztattowanie tozsamosci lokalnej mtodych Dolnoslgzakow.

Wymagania ogélne

Uczen:

— zna fakty, wydarzenia, zjawiska, nazwy, postaci, pojecia zwigzane z wymaganym zakresem tresci,

— sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w czasie oraz porzadkuje je i ustala zwigzki
poprzedzania, rownoczesnosci i nastepstwa,

— postuguje sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e.,
tysigclecie, wiek, rok.

— oblicza uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

dostrzega zmiany w zyciu spotecznym oraz ciggtos¢ w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym,
koreluje zjawiska dotyczace dziejéw Polski z wystepujgcymi na Swiecie,

— pordéwnuje informacje pozyskane z réznych zrédet i formutuje wnioski;

formutuje oceny i opinie o wydarzeniach, zjawiskach i postaciach,

— dostrzega w narracji historycznej warstwe informacyjna, wyjasniajaca i oceniajacg,

— wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen, zjawisk iproceséw
historycznych; wyjasnia znaczenie poznawania przesztosci dla rozumienia $wiata wspotczesnego,

— selekcjonuje fakty pod wzgledem ich waznosci,

— samodzielnie uogdlniania, poréwnuje i wycigga wnioski,

postuguje sie znanymi pojeciami zaréwno w sytuacjach typowych, jak i nowych,

— argumentuje swoje wypowiedzi,

zajmuje wtasnego stanowisko wobec faktow, wydarzen i zjawisk,

— konstruuje ciaggi narracyjne przy wykorzystaniu informacji zrédtowych,

— postuguje sie pojeciami historycznymi i wyjasniania ich znaczenie,

— przedstawia argumenty uzasadniajgce witasne stanowisko w odniesieniu do proceséw i postaci
historycznych,

— tworzy krétkie i dtugie wypowiedzi.

Wymagania szczegétowe
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Etap szkolny

LooNOU R WN R

NP PRPRPRPRPRLRPRRR
O LVWwoO~NOULD WNRELO

Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego.

Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci kulturowej.

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i swiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy.
Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.

Polska w XIV i XV wieku.

. Wielkie odkrycia geograficzne.

. ,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim.

. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

. Rzeczpospolita Obojga Narodoéw i jej sgsiedzi w XVII wieku.

. Europa w XVII i XVIII wieku.

. Rzeczpospolita Obojga Narodéw w | potowie XVIII wieku.

. Powstanie Standéw Zjednoczonych.

. Wielka rewolucja we Francji.

. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej.

. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII wieku.
. Epoka napoleoriska.

21.

Slask od X do korica XVIII wieku — granice, najwazniejsze problemy polityczne, spoteczne

i gospodarcze, zabytki, wazne postaci.

Etap powiatowy
Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:

W NOWULREWDNRE

P R R PR R R
ok wWwNPE O

17.

Europa po kongresie wiederniskim.

Ziemie polskie w latach 1815—-1848.

Europa w okresie Wiosny Ludow.

Powstanie styczniowe.

Europa i Swiat w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku.

Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku.
| wojna Swiatowa.

Sprawa polska w czasie | wojny Swiatowej.

Europa i $wiat po | wojnie Swiatowej.

Odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie Swiatowej.

. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej.

Droga do wojny.

Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r.
Il wojna Swiatowa i jej etapy.

Polska pod okupacjg niemiecka i sowiecka.
Sprawa polska w czasie Il wojny Swiatowe].

Slask od poczatku XIX do 1945 roku — granice, najwazniejsze problemy polityczne, spoteczne
i gospodarcze, zabytki, wazne postaci.

Etap wojewodzki
Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

ok wNE

Swiat po Il wojnie $wiatowe;j.
Poczatki komunizmu w Polsce.
Stalinizm w Polsce i jego skutki.
Polska w latach 1957-1981.
Dekada 1981-1989.

Narodziny Il Rzeczypospolitej.
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7. Miejsce Polski w swiecie wspdtczesnym.
8. Dolny Slask po 1945 roku — granice, najwazniejsze problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze,
zabytki, wazne postaci.

Literatura:

1. Podreczniki do historii do szkoty podstawowej zatwierdzone przez MEN

2. Atlasy historyczne

3. Harasimowicz J., Dolny Slgsk, Wroctaw 2007

4. Kucharski W., Misiejuk D., Historia Polski w datach, Wroctaw 2007

5. tagiewski M., Wroctaw. Podrdz przez wieki, 2018; Wroctaw. Wedrdowki przez wieki, Wroctaw 2019
6. Pregiel P., Przerwa T., Dzieje Slgska, Wroctaw 2005

7. Rosik S., Wiszewski P., llustrowany poczet krélow i ksigzqt polskich, Wroctaw 2007

8. Snoch B., Szkolny stownik historyczny od pradziejow do roku 1795, Warszawa 1995

9. Snoch B., Skowronek J., Szkolny stownik historyczny. Czasy porozbiorowe 1795 - 1918,
Warszawa 1997

10. Topolski J., Historia Polski, 2022

Zrédta Internetowe:

Historia — https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa
Historia Dolnego Slaska - https://dolnyslask.travel/
Architektura Dolnego Slgska
https://www.youtube.com/watch?v=pcAOSeRgjRw

Pomniki Historii - Srebrna Géra
https://www.youtube.com/watch?v=G7gybZnlZs0

Katedra Gnieznienska - co kazdy Polak powinien o niej wiedzie¢
https://www.youtube.com/watch?v=j61vTkr6gdM

Wawel: co wiesz o perle renesansu?
https://www.youtube.com/watch?v=-DHFgJYQ8Ps

17


https://www.youtube.com/watch?v=pcAOSeRgjRw
https://www.youtube.com/watch?v=G7gybZnIZs0
https://www.youtube.com/watch?v=j61vTkr6qdM

Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Matematycznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu:

rozwijanie wsrdd ucznidw zainteresowania matematyka,

popularyzowanie wiedzy matematycznej,

wdrazanie ucznia do samodoskonalenia i poszerzania swojej wiedzy matematycznej,
samoocena wiasnych celéw i mozliwosci ich realizacji,

rozpoznawanie i wspieranie mtodziezy uzdolnionej matematycznie,

integracja srodowiska nauczycieli matematyki,

propagowanie regionalnych tradycji w obszarze wspierania uzdolnien.

Wymagania ogoélne
Uczen:

interpretuje i tworzy teksty o charakterze matematycznym,

uzywa jezyka matematycznego do opisu rozumowania i uzyskanych wynikéw, uzywa prostych,
dobrze znanych obiektdw matematycznych, interpretuje pojecia matematyczne ioperuje
obiektami matematycznymi,

dobiera model matematyczny do prostej sytuacji, buduje model matematyczny danej sytuaciji,
stosuje strategie jasno wynikajgca z tresci zadania, tworzy strategie rozwigzania problemu,
prowadzi proste rozumowania, podaje argumenty uzasadniajgce poprawnos¢ rozumowania.

Wymagania szczegétowe
Etap szkolny

1.

Liczby naturalne. Uczen:

postuguje sie rzymskim systemem zapisu liczb,

porownuje liczby naturalne,

stosuje reguty dotyczace kolejnosci wykonywania dziatan,

wykonuje dzielenie z resztg,

oblicza potegi liczb naturalnych o wyktadnikach naturalnych,

wskazuje dzielniki i wielokrotnosci danej liczby,

rozkfada liczby naturalne na czynniki pierwsze,

szacuje wyniki dziatan,

rozpoznaje liczby pierwsze i ztozone,

stosuje cechy podzielnosci przez 2, 3, 4, 5, 6, 10, 15, 25, 100,

stosuje prawa dziatan: przemiennos¢ i tgcznos¢ dodawania i mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania,

zaokragla liczby naturalne do danego rzedu,

odczytuje i zapisuje liczby naturalne wielocyfrowe, réwniez wieksze od milionow.
Liczby catkowite. Uczen:

porownuje liczby catkowite,

stosuje liczby catkowite w kontekscie praktycznym,

interpretuje i porownuje liczby catkowite na osi liczbowej,

oblicza odlegtosc liczb na osi liczbowej,

wykonuje proste rachunki na liczbach catkowitych.

Liczby wymierne. Uczen:

opisuje czes$¢ danej catosci za pomoca utamka,

przedstawia utamek jako iloraz liczb naturalnych, a iloraz liczb naturalnych jako utamek,
skraca i rozszerza utamki zwykte,

sprowadza utamki zwykte do wspdlnego mianownika lub licznika,

przedstawia utamki niewtasciwe w postaci liczby mieszanej i odwrotnie,

zapisuje wyrazenia dwumianowane w postaci utamka dziesietnego i odwrotnie,
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zaznacza utamki zwykte i dziesietne na osi liczbowej oraz odczytuje wartosci utamkéw zwyktych i
dziesietnych zaznaczonych na osi liczbowej,

zapisuje utamek dziesietny skofczony w postaci utamka zwyktego,

zamienia utamki zwykte na utamki dziesietne skoriczone,

zaokragla liczby dziesietne z doktadnoscig do danego rzedu,

poréwnuje utamki (zwykte i dziesietne),

wskazuje liczbe przeciwng do danej i liczbe odwrotng do danej

dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki zwykte,

dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki dziesietne,

porownuje réznicowo i ilorazowo liczby wymierne,

oblicza utamek danej liczby wymiernej,

oblicza liczbe, ktdérej czesé jest podana,

oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadnikach naturalnych,

oblicza wartosci pierwiastkow kwadratowych i szesciennych z liczb, ktére s3 odpowiednio
kwadratami lub sze$cianami liczb wymiernych,

oblicza wartosci wyrazen arytmetycznych, stosujgc reguty dotyczace kolejnosci wykonywania
dziatan.

Wyrazenia algebraiczne, rdwnania. Uczen:

zapisuje i nazywa wyrazenia algebraiczne,

oblicza wartos¢ liczbowa wyrazenia algebraicznego,

wykonuje dziatania na wyrazeniach algebraicznych, przeksztatca wzory, wytgcza czynnik poza
nawias,

sprawdza, czy liczba spetnia réwnanie z jedng niewiadomg,

sprawdza, czy para liczb spetnia rdwnanie z dwiema niewiadomymi,

rozwigzuje réwnania liniowe.

Figury ptaskie. Uczen:

rozpoznaje i nazywa figury: punkt, prosta, pétprosta, odcinek, famana,

rozpatruje rézne mozliwosci wzajemnego potozenia dwdch odcinkédw, prostych i potprostych,
rysuje odcinki i proste prostopadte i réwnolegte,

mierzy odlegto$é punktu od proste;j,

zna katy, potrafi je nazwac i narysowac,

stosuje w zadaniach witasnosci katéw wierzchotkowych, odpowiadajgcych, naprzemianlegtych
i przylegtych,

rozpoznaje i nazywa trojkaty,

zna i stosuje wtasnosci tréjkatéw réwnoramiennych,

ustala mozliwos¢ zbudowania tréjkata,

stosuje twierdzenie o sumie miar katéw trdjkata,

rozpoznaje i nazywa kwadrat, prostokat, romb, rdwnolegtobok, trapez i deltoid,

zna witasnosci kwadratu, prostokata, rombu, rdwnolegtoboku, trapezu i deltoidu oraz stosuje je
w zadaniach,

oblicza miary katow,

oblicza pola i obwody wielokatow,

stosuje i zamienia jednostki pola,

rozpoznaje figury wkleste i wypukte,

zna cieciwe, $rednice, promien kota i okregu,

zna pojecie wielokata foremnego.

Figury przestrzenne. Uczen:

rozpoznaje modele prostopadtosciandéw i szesciandw, graniastostupdéw i ostrostupdw, zna ich
wtasnosci,

rysuje siatki prostopadtoscianéw i szescianow,

oblicza objetosc¢ i pole powierzchni prostopadtoscianu i szescianu,

zamienia jednostki objetosci i pojemnosci.
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- wykorzystuje zalezno$¢ miedzy liczbg $cian, krawedzi i wierzchotkdw w graniastostupach

i ostrostupach.
7. Obliczenia praktyczne. Uczen:

- wykonuje obliczenia zegarowe, kalendarzowe, rozpoznaje lata przestepne i nieprzestepne, okresla
wieki,

- odczytuje temperature,

- zamienia i prawidtowo stosuje jednostki dtugosci i masy,

- postuguje sie pojeciem skali w zadaniach praktycznych,

- odczytuje i interpretuje dane przedstawione w tekstach, tabelach, na diagramach i na wykresach,

- wykonuje proste obliczenia procentowe, réwniez w kontekstach praktycznych.

8. Zadania tekstowe. Uczen:

- czyta ze zrozumieniem informacje zawarte w tresci zadania,

- wykonuje wstepne czynnosci uftatwiajgce rozwigzanie zadania, w tym rysunek pomocniczy lub
wygodne dla siebie zapisanie informacji i danych z tresci zadania,

- dostrzega zaleznosci miedzy podanymi informacjami,

—dzieli rozwigzanie zadania na etapy, stosujac wtasne, poprawne, wygodne dla siebie strategie
rozwigzania,

- do rozwigzywania zadan osadzonych w kontekscie praktycznym stosuje poznang wiedze z zakresu
arytmetyki i geometrii oraz nabyte umiejetnosci rachunkowe, a takze wtasne poprawne metody,

- weryfikuje wynik zadania tekstowego, oceniajgc sensownos¢ rozwigzania,

- przedstawia petne rozwigzanie zadania, a nie tylko sam wynik,

- formutuje precyzyjng odpowiedz, w razie potrzeby uzywajgc wtasciwej jednostki.

Etap powiatowy
Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:
1. Liczby naturalne i catkowite. Uczen:
- stosuje cechy podzielnosci przez 4, 6, 15, itp,
- stosuje prawo rozdzielno$ci mnozenia wzgledem dodawania i odejmowania,
- oblicza NWW i NWD podanych liczb naturalnych,
- odpowiada na pytania dotyczgce liczebnosci zbioréw rézinych rodzajéw liczb wsrdd liczb z
pewnego zakresu,
- wykonuje rachunki pamieciowe na liczbach catkowitych.
2. Liczby wymierne. Uczen:
- zapisuje utamki zwykte o mianownikach, ktérych nie mozna rozszerzy¢ do 10, 100, 1000 itd. w
postaci rozwiniecia dziesietnego nieskonczonego,
- zaokragla liczby wymierne okresowe,
-zna i stosuje pojecie wartosci bezwzglednej liczby,
- poréwnuje liczby wymierne dodatnie i ujemne,
- oblicza liczbe na podstawie wartosci jej utamka,
- wyznacza liczbe, ktéra powstaje po powiekszeniu lub pomniejszeniu o pewng czesé innej liczby,
-oblicza wartosci wyrazen arytmetycznych zapisanych za pomocg utamkéw zwyktych, liczb
mieszanych i utamkéw dziesietnych, takze wymiernych ujemnych,
- oblicza srednig arytmetyczng zestawu liczb.
3. Potegii pierwiastki. Uczen:
- zapisuje iloczyn jednakowych czynnikéw w postaci potegi,
- oblicza potegi liczb rzeczywistych o wykfadnikach naturalnych i catkowitych ujemnych,
- mnozy i dzieli potegi o wyktadnikach catkowitych dodatnich,
- mnozy potegi o roznych podstawach i jednakowych wyktadnikach,
- podnosi potege do potegi,
- poréwnuje potegi,
- zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, zapisuje w postaci dziesietnej liczby dane w notacji
wyktadniczej, wykonuje dziatania na liczbach zapisanych w notacji wyktadniczej,
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-szacuje wielko$¢ danego pierwiastka kwadratowego lub szesSciennego oraz wyrazenia
arytmetycznego zawierajgcego pierwiastki,
- poréwnuje warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego pierwiastki z dang liczbg wymierng,
znajduje liczby wymierne wieksze lub mniejsze od tej wartosci,
- oblicza pierwiastek z iloczynu i ilorazu dwéch liczb, wytacza liczbe przed znak pierwiastka i wtgcza
liczbe pod znak pierwiastka,
- mnozy i dzieli pierwiastki tego samego stopnia.
4. Woyrazenia algebraiczne, rownania. Uczen:
-rozwigzuje réwnania (w tym m.in. proste réwnania wymierne, kwadratowe i z wartoscig
bezwzgledny),
- rozwigzuje uktady réwnan,
- ustala liczbe rozwigzan réwnania liniowego z jedng niewiadomg i uktadu dwdéch réwnan liniowych
z dwiema niewiadomymi,
- rozwigzuje zadania tekstowe za pomocg réwnan lub uktadéw réwnan,
- wykorzystuje wielkos$ci wprost proporcjonalne, podziat proporcjonalny.
5. Figury ptaskie. Uczen:
- oblicza dtugo$¢ okregu o danym promieniu lub danej Srednicy,
- oblicza promien lub $rednice okregu o danej dtugosci okregu,
- oblicza pole kota o danym promieniu lub danej $rednicy,
- oblicza promien lub $rednice kota o danym polu kofa,
- oblicza i wykorzystuje sume miar kagtéw n-kata, gdy n = 3,
- oblicza i wykorzystuje liczbe przekatnych wielokata wypuktego,
- wykorzystuje podstawowe wtasnosci wielokgtéw foremnych,
- rozpoznaje katy w okregu, zna zwigzki miedzy nimi,
-zna i stosuje twierdzenie Pitagorasa,
- wykorzystuje wtasnosci trojkatow wynikajace z twierdzenia Pitagorasa,
- oblicza odlegto$¢ miedzy punktami w uktadzie wspdtrzednych,
- rozpoznaje i wykorzystuje przystawanie figur,
- rozpoznaje figury symetryczne wzgledem prostej lub wzgledem punktu i wykorzystuje ich
wtasnosci,
- na sieci kwadratowe] rysuje obraz figury symetrycznej do danej wzgledem ustalonej prostej lub
ustalonego punktu,
-rozpoznaje figury srodkowosymetryczne i osiowosymetryczne, okresla liczbe osi symetrii danej
figury,
- rozpoznaje symetralng odcinka i dwusieczng kata,
- zna i stosuje wtasnosci symetralnej odcinka i dwusiecznej kata,
—rysuje punkty i figury w uktadzie wspoétrzednych, oblicza pole i obwdd figur danych w uktadzie
wspotrzednych.
6. Obliczenia praktyczne. Uczen:
- interpretuje procenty jako setne czesci danej wielkosci liczbowej,
- wyznacza, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba,
- oblicza procent danej wielkosci,
- oblicza podwyzke i obnizke wartosci (w tym wielokrotna),
- wykonuje obliczenia zwigzane z lokatg bankowa,
- wykonuje obliczenia zwigzane ze stezeniami procentowymi,
- w sytuacji praktycznej oblicza: droge, predkos$é, czas, stosuje jednostki predkosci: km/h, m/s,
- zamienia jednostki km/h na m/s i odwrotnie,
- oblicza prawdopodobienstwa zdarzen w doswiadczeniach polegajgcych na rzucie jedng albo
dwiema kostkami, rzucie monetg lub losowaniu dwdéch elementéw ze zwracaniem,
- oblicza prawdopodobienstwa zdarzen w doswiadczeniach, polegajacych na losowaniu dwdch
elementéw bez zwracania.
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Etap wojewodzki
Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:
1. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:
- stosuje wzory skréconego mnozenia dla drugiej potegi.
2. Figury ptaskie. Uczen:
- odczytuje wspodtrzedne punktdw w ukfadzie wspétrzednych i zaznacza punkty o podanych
wspotrzednych,
- oblicza dtugosc¢ odcinka, ktérego korce sg danymi punktami kratowymi w uktadzie wspétrzednych,
-zna i stosuje cechy przystawania i cechy podobienstwa tréjkgtéw,
—-zna i stosuje w sytuacjach praktycznych twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie odwrotne do
twierdzenia Pitagorasa,
- oblicza pole pierscienia kotowego o danych promieniach lub $rednicach obu okregéw tworzgcych
pierscien.
3. Figury przestrzenne. Uczen:
-rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy proste i prawidtowe, walce, stozki i kule w sytuacjach
praktycznych i wskazuje te bryty wsréd innych modeli bryt,
- rozpoznaje i rysuje siatki graniastostupéw prostych i ostrostupéw,
- oblicza objetosci i pola powierzchni graniastostupow i ostrostupow.
4. Réwnania i nieréwnosci. Uczen:
- rozwigzuje rdwnania, ktére po prostych przeksztatceniach wyrazen algebraicznych sprowadzajg sie
do réwnan pierwszego stopnia z jedng niewiadomg,
- rozwigzuje nieréwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma.
5. Obliczenia praktyczne. Uczen:
- stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym, réwniez
w przypadkach wielokrotnych podwyzek lub obnizek danej wielkosci.

Literatura:

1. Podreczniki matematyki dla szkoty podstawowej zatwierdzone przez MEN

2. Janowicz J.,, Matematyka. Organizuje konkursy w klasach 4-6 szkoty podstawowej. Gdanskie
Wydawnictwo Oswiatowe, Gdarisk 2018

3. Janowicz J., Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klas 7-8 szkoty podstawowej. Czes¢ 1,
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Gdarisk 2018

4. Janowicz J., Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klas 7-8 szkoty podstawowej. Czesc 2,
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Gdarisk 2018

5. Janowicz J., Matematyka. Zbidr zadan konkursowych dla klas 7-8 szkoty podstawowej. Czes¢ 3,
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Gdarisk 2020

6. Janowicz J., Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klas 7-8 szkoty podstawowej. Czesc 4,
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Gdarisk 2025

7. Zadania konkursowe publikowane w czasopismach: Matematyka, Matematyka w szkole, Delta,
Magazyn Mitosnikow Matematyki

Zrédta Internetowe:
Matematyka — https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa
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Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Fizycznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu

Celem konkursu jest rozbudzanie i pogtebianie zainteresowan ucznidw dyscypling fizyki, poszerzanie
ich wiedzy fizycznej, a szczegdlnie doskonalenie umiejetnosci i ksztattowanie postaw w zakresie:

— dostrzegania zjawisk i procesow fizycznych w zyciu codziennym;

— wykorzystanie poje¢ oraz wielkosci fizycznych do opisu i wyjasniania przebiegu tych zjawisk
i procesow;

— planowanie i przeprowadzanie obserwacji, doswiadczen i eksperymentow fizycznych;

— dokumentowanie oraz wnioskowanie na podstawie ich wynikéw;

—rozwigzywanie probleméw o réznorodnym charakterze z wykorzystaniem praw i zaleznosci
fizycznych;

— postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatdw zrédtowych, w tym tekstéw
popularnonaukowych;

— stosowania zintegrowanej wiedzy przyrodniczej i umiejetnosci do: wyodrebniania zjawisk
z kontekstu, nazywania ich oraz wskazywania czynnikéw istotnych i nieistotnych dla ich przebiegu;
formutowania problemoéw badawczych i hipotez; planowania, przeprowadzania i dokumentowania
obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw, w szczegdlnosci wyrdzniania kluczowych krokéw i
sposobdéw postepowania oraz wskazywania roli uzytych przyrzagddw; analizowania i interpretowania
danych uzyskanych w wyniku podjetych dziatan, opracowania wynikéw oraz przedstawienie ich w
roznorodnej, czytelnej formie, w tym postugiwania sie pojeciem niepewnosci pomiarowej oraz
zapisywania wynikdw pomiaru wraz z ich jednostkami oraz z uwzglednieniem informacji o
niepewnosci; formutowania wnioskdw, uogdlnien na podstawie dostrzezonych zaleznosci.

Dziatania konkursowe stuzg takze:

— popularyzowaniu wiedzy fizycznej,

— wdrazaniu uczniéw do samodoskonalenia,

— wspomaganiu samooceny uczniéw w kontekscie ich celdw i aspiracji edukacyjnych,

— rozpoznawaniu i wspieraniu mtodziezy wykazujacej szczegdlne uzdolnienia w zakresie fizyki,

— propagowaniu dorobku regionu w obszarze wspierania uzdolnien.

Wymagania ogoélne
Uczen:
— wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady w
otaczajacej rzeczywistosci;
— rozwigzuje problemy z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych;
— planuje i przeprowadza obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty oraz
whnioskuje na podstawie ich wynikdw;
— postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow zrédtowych,
w tym tekstow popularnonaukowych;

Tresci — wymagania szczegétowe

Etap szkolny

1. Wzglednos¢ ruchu i jego przyktady. Wielkosci opisujgce ruch ciat.

2. Rozrdznianie pojec: tor, droga.

3. Droga, predkosé i przyspieszenie w ruchu jednostajnym i jednostajnie zmiennym (przyspieszonym i
opdznionym). Umiejetnos¢ obliczania drogi, predkosci, przyspieszenia wraz z jednostkami oraz
przeliczania jednostek wskazanych wielkosci fizycznych. Przeliczanie jednostek czasu (sekunda,
minuta, godzina). Pomiary charakterystyk ruchu.

4. Wykresy zaleznosci drogi, predkosci i przyspieszenia od czasu w ruchu jednostajnym i jednostajnie
zmiennym. Wyznaczanie zmiany predkosci i przyspieszenia na podstawie wykresdw zaleznosci
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predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego,
opdznionego).

5. Sita jako dziatanie skierowane. Cechy wektora: wartos¢, kierunek, zwrot. Pomiar sity.

6. Przyktady rodzajow sit (ciezkosci, nacisku, tarcia, sprezystosci, oporéw ruchu) i sposoby ich
wyznaczania.

7. Przewidywanie rodzaju ruchu ciat na podstawie znajomosci sit na nie dziatajgcych. Stosowanie
trzech zasad dynamiki. Sity oporu ruchu w opisie i wyjasnieniu ruchu. Wnioskowanie o sitach
dziatajacych na ciato na podstawie opisu ruchu.

8. Wyznaczanie i rysowanie sity wypadkowej dla sit o jednakowych kierunkach. Rysowanie,
wyznaczanie sit rGwnowazacych sie.

9. Masa a bezwtadnosc ciat.

10. Opis spadku swobodnego ciat — przyktad ruchu jednostajnie przyspieszonego pod wptywem sity
grawitacji.

11. Sita ciezkosci i jej zwigzek z masg i przyspieszeniem grawitacyjnym.

12. Doswiadczenia zwigzane z zasadami dynamiki (I, I, Ill), wyznaczaniem predkosci, sity,
przyspieszenia.

13.Pojecia pracy mechanicznej i mocy — zastosowanie do obliczen, opisu i wyjasniania zjawisk.

14.Dziatanie i zastosowanie maszyn prostych (dzwignia jednostronna, dwustronna, blok nieruchomy,
kotowrotek, réwnia pochyta).

15. Pojecia energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji i potencjalnej sprezystosci, obliczenia, opis
i wyjasnianie zjawisk. Zasada zachowania energii mechanicznej.

16.Pojecie temperatury i rbwnowagi termodynamicznej. Skale temperatur i ich przeliczanie (Celsjusza,
Kelvina, Fahrenheita). Pomiar temperatury réznymi metodami.

17.Pojecia energii wewnetrznej i ciepta. Zwigzek zmian energii wewnetrznej z wykonang pracg
i przekazywaniem energii w postaci ciepta. Zwigzek miedzy temperaturg a Srednig energia
kinetyczng (ruchu chaotycznego) czgsteczek.

18.Zjawisko przewodnictwa cieplnego i zjawisko konwekcji w cieczach i gazach. Rozrdznianie
materiatdéw o réznym przewodnictwie cieplnym.

19.Zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji i resublimacji; pojecia ciepta
wtasciwego i ciepta przemiany fazowej, opis, pomiary i obliczenia zwigzane z tymi zjawiskami.

20.Budowa czasteczkowa ciat statych, cieczy i gazoéw.

21.Pojecie gestosci, zwigzek miedzy masg, gestoscig i objetoscig ciat statych i cieczy. Pomiary
i obliczenia tych charakterystyk.

22.Sity spdjnosci i zjawisko napiecia powierzchniowego.

23.Cisnienie hydrostatyczne i atmosferyczne, prawo Pascala i jego zastosowanie. Wyznaczanie sity
parcia i cisnienia. Zwigzek miedzy cisnieniem hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy
i gestoscia.

24. Sita wyporu w cieczach i gazach, zaleznos¢ sity wyporu od objetosci i gestosci (prawo Archimedesa).
Warunki ptywania ciat.

Etap powiatowy

Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:

1. Sposoby elektryzowania ciat przez potarcie, dotyk, indukcje. tadunek elementarny i przeptyw
tadunku. Zasada zachowania tadunku.

2. Oddziatywanie tadunkdéw jednoimiennych i rdéznoimiennych. Budowa i zasada dziatania
elektroskopu.

3. Budowa przewodnikéw i izolatoréw elektrycznych.

Pojecie tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci fadunku elementarnego.

5. Zjawisko przeptywu pradu elektrycznego w przewodnikach, ruch elektronéw swobodnych.
Natezenie pradu elektrycznego wraz z jednostkg, jako zwigzek miedzy iloscig tadunku
elektrycznego, a czasem jego przeptywu przez przekrdj poprzeczny przewodnika. Napiecie
elektryczne jako przyczyna przeptywu pradu wraz z jednostka. Pomiar tych wielkosci fizycznych.

&
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6. Zwigzek natezenia pradu z napieciem elektrycznym i oporem przewodnika. Stosowanie prawa
Ohma.

7. Pracaimoc pragdu elektrycznego wraz z jednostkami, jednostki energii elektrycznej.

8. Obwody elektryczne — pofaczenia szeregowe, réwnolegte, mieszane z zastosowaniem dwodch i
wiecej opornikéw. Schematy obwoddéw elektrycznych sktadajgcych sie z jednego lub kilku Zzrédet
energii, odbiornikéw, zaréwki, diody, miernikdw, wytacznikdw. Symbole graficzne elementéw
obwoddw elektrycznych.

9. Rolaizolacjiibezpiecznikéw przecigzeniowych w domowe;j sieci elektrycznej, warunki bezpiecznego
korzystania z energii elektrycznej. Urzadzenia zamieniajgce energie elektryczng na inne formy
energii. Tabliczki znamionowe urzadzen elektrycznych.

10.0ddziatywania magnesow trwatych, zasada dziatania kompasu. Oddziatywanie magnesdéw na inne
substancje.

11.Dziatanie przewodnika, w ktérym ptynie prad, na igte magnetyczng, magnesy i inne substancje.

12. Budowa i dziatanie elektromagneséw oraz ich zastosowania.

13. Oddziatywanie magnetyczne jako podstawa dziatania silnikdw elektrycznych pradu statego.

Etap wojewddzki

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

1. Zjawisko drgan, przemiany energii w ruchu drgajacym. Przyktady ruchu drgajgcego.

2. Opis ruchu drgajacego. Ruch okresowy wahadta. Wielkosci opisujgce ruch drgajacy (harmoniczny).
Analiza wykresow ruchu drgajacego.

3. Zjawisko powstawania i rozchodzenia sie fal mechanicznych. Wykorzystanie wielkosci fizycznych
opisujgcych fale do opisu i obliczen. Pojecia: amplituda, okres, czestotliwos¢, dtugosc fali, predkosé
rozchodzenia sie fali. Zwigzki miedzy tymi wielkosciami wraz z jednostka.

4. Mechanizm wytwarzania dzwieku w instrumentach muzycznych, wysokos$¢ i gtosnos¢ dzwieku.
UltradZzwieki i infradZzwieki oraz przyktady ich zastosowania.

5. Zwigzek miedzy wysokoscig dZzwieku a czestotliwoscig fali oraz miedzy natezeniem diwieku a
energig i amplituda fali.

6. Poréwnanie rozchodzenia sie fal mechanicznych i elektromagnetycznych.

7. Prostoliniowe rozchodzenia sie Swiatta w o$rodku jednorodnym, warunki powstawania cienia
i potcienia.

8. Zjawisko odbicia swiatta od zwierciadet ptaskich oraz powierzchni chropowatych (rozproszenie
Swiatta).

9. Prawo odbicia i powstawanie obrazu rzeczywistego i pozornego, cechy obrazu.

10.Zwierciadto wkleste i wypukte, odbicie i skupianie promieni. Powstawanie obrazéw wytworzonych
przez zwierciadto wkleste i wypukte, konstrukcja obrazéw.

11.Zjawisko zatamania Swiatta przy przejsciu z jednego osrodka do drugiego, przyczyny zatamania.

12.Soczewki skupiajace i rozpraszajgce. Ognisko i odlegto$¢ ogniskowa.

13.Rodzaje obrazéw wytwarzanych przy uzyciu soczewek, konstrukcja obrazow.

14.Wady wzroku — krétkowzrocznosc i dalekowzrocznosé — korekcja.

15.Zjawisko rozszczepienia Swiatfa biatego podczas przechodzenia przez pryzmat.

16.Predkosc¢ swiatta w prézni jako najwieksza predkos$é w przyrodzie i najwieksza szybkos¢ przeptywu

informacji.

17.Rodzaje fal elektromagnetycznych, obszary zastosowania.

18.Laser jako Zrédto Swiatta jednobarwnego. Przyrzady optyczne.

W zadaniach konkursowych kazdego z etapéw mogg pojawié sie tresci wykraczajgce poza zawarte

w regulaminie, pod warunkiem ich opisania i wyjasnienia w zakresie wystarczajgcym do rozwigzania
problemu.
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Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Informatycznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu:

— rozwijanie u ucznidw kompetencji rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemdéw na bazie
logicznego i abstrakcyjnego myslenia,

— popularyzacja myslenia algorytmicznego wsrdd uczniéw,

— popularyzacja programowania i rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem komputera,

— wdrazanie ucznia do samodoskonalenia i poszerzania swojej wiedzy informatycznej,

— rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki w zakresie informatyki,

— rozpoznawanie i wspieranie mtodziezy uzdolnionej informatycznie,

— integracja srodowiska nauczycieli informatyki.

Wymagania ogdlne

Uczen:

— precyzyjnie definiuje problemy algorytmiczne, projektuje do nich poprawne i efektywne algorytmy
oraz implementuje je w jednym z dostepnych jezykdw programowania: Python lub C++,

— organizuje, wyszukuje informacje,

— stosuje umiejetnos¢ krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania
i wnioskowania,

— postuguje sie aplikacjami komputerowymi (np. narzedziami do tworzenia kodu, kompilatorami,
interpreterami, Srodowiskami IDE),

— postuguje sie komputerem, urzgdzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi,

—zna sposoby reprezentowania informacji, zasady dziatania urzadzer cyfrowych i sieci
komputerowych oraz wykonywania obliczer i programow.

Wymagania szczegétowe

Etap szkolny

1. Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:

— formutuje i zapisuje w postaci algorytméw polecenia sktadajgce sie na rozwigzanie problemoéw
z zycia codziennego,

— tworzy i porzadkuje informacje zwigzane z réznymi sytuacjami problemowymi (zyciowymi lub
opisanymi w sposdb formalny),

— wyrdznia podstawowe kroki w podejsciu algorytmicznym do rozwigzywania problemow,

— rozumie i tworzy opis algorytmow w réznych formach (np. opisu stownego, listy krokdw, schematu
blokowego, kodu programu).

2. Programowanie i rozwigzywanie problemdw. Uczen zna podstawowe konstrukcje jezyka Python
lub jezyka C++. W szczegdlnosci:

— instrukcje wejscia i wyjscia,

— operacje arytmetyczne i logiczne,

— instrukcje przypisania,

— instrukcje warunkowe,

— petle o okreslonej liczbie powtdrzen,

— petle zwarunkiem,

— zmienne (typu catkowitoliczbowego, zmiennopozycyjnego, logicznego, pojedyncze znaki, napisy),
— listy w Pythonie lub tablice w C++,

— funkcje (w tym funkcje rekurencyjne),

- podstawowe elementy biblioteki standardowej jezyka (np. funkcje matematyczne typu pierwiastek).
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3. Wykorzystanie wiedzy matematycznej do rozwigzywania zadan. Uczen zna:
— pozycyjne systemy liczbowe (np. system dwdjkowy, dziesietny, szesnastkowy, 6semkowy),
— cechy podzielnosci liczb, operacje reszty z dzielenia,
— liczby pierwsze (i zwigzane z tym algorytmy: np. sito Eratostenesa, rozktad na czynniki pierwsze),
— algorytmy na znajdowanie NWD i NWW (algorytm Euklidesa),
— definicje rekurencyjne (np. cigg Fibonacciego, silnia).
4. Sposoby reprezentacji informacji.
— kodowanie napiséw (np. kody ASCII, Unikod),
— kodowanie obrazéw (np. bitmapa),
struktury danych (np. stos, kolejka, drzewo, graf),
5. Sposoby wyszukiwania i porzgdkowania.
— wyszukiwanie liniowe w zbiorze nieuporzadkowanym,
— wyszukiwanie binarne w zbiorze uporzgdkowanym,
— znajdowanie minimum i maksimum,
— sortowanie,
— zliczanie obiektéw.
6. Wiedza algorytmiczna.
— ocena wydajnosci algorytmow.
7. Wybrane proste techniki algorytmiczne.
— gasienica,
— sumy prefiksowe.

Etap powiatowy
Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:
1. Rozwigzywanie problemdw z uzyciem komputera. Uczen:
— postuguje sie aplikacjami komputerowymi (np. narzedziami do tworzenia kodu, kompilatorami,
interpreterami, Srodowiskami IDE).
2. Programowanie i rozwigzywanie problemoéw z wykorzystaniem komputera. Uczen zna konstrukcje
jezyka Python lub jezyka C++. W szczegdlnosci:
— tablice wielowymiarowe,
przeszukiwanie z nawrotami.
3. Wybrane techniki algorytmiczne.
— algorytmy zachtanne (np. problem wyboru zajec),
— programowanie dynamiczne (np. problem wydawania reszty, problem plecakowy),
— szybkie potegowanie i starozytne egipskie mnozenie.

Etap wojewddzki

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

1. Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemdéw z uzyciem komputera. Uczen:

— formutuje problem algorytmiczny w sposéb formalny na podstawie mniej precyzyjnego opisu
zyciowego,

— postuguje sie aplikacjami komputerowymi (np. narzedziami do tworzenia kodu, kompilatorami,
interpreterami, srodowiskami IDE),

— sprawdza poprawnos¢ implementacji programu na zbiorze wiasnych danych, uzywa narzedzi do
analizowania kodu, poprawia istniejgce btedy w programie.

2. Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera. W szczegdlnosci:

— podstawowe struktury danych w bibliotece standardowej jezyka C++ lub Python: tablica
dynamiczna, zbidr nieuporzagdkowany i uporzgdkowany, stownik nieuporzagdkowany i uporzagdkowany.
3. Sposoby wyszukiwania i porzgdkowania:

— podstawowe algorytmy grafowe (np. DFS i BFS).

4. Wybrane techniki algorytmiczne:

— zbiory roztgczne (Union-Find).
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Etap szkolny realizowany jest w formie testu bez dostepu do komputera. Materiat zadan testowych
jest zgodny z wymaganiami ogdlnymi i szczegdétowymi dla etapu szkolnego. Pytania mogg by¢
dwojakiego typu:

— pytania wielokrotnego wyboru (w pytaniu podane jest kilka mozliwych odpowiedzi, zaznaczy¢
wszystkie poprawne),

— pytania krotkiej odpowiedzi (odpowiedzig jest liczba, wartos¢ logiczna lub napis).

Niektére pytania dotyczyé bedg analizy algorytméw prezentowanych w réznej postaci:

— pseudokod,

— lista krokow,

— schemat blokowy,

— kod w C++ i w Pythonie (w takich pytaniach podany bedzie réwnowazny kod dla obu jezykéw).

Etap powiatowy realizowany jest w formie testu. Uczniowie majg dostep do komputera z dostepem
do internetowego s$rodowiska uruchomieniowego jezykéw C++ i Python, gdzie mogg testowal
i uruchamiac swoje programy (np. onlinegdb). Format pytan jak na etapie szkolnym, jednak niektére
zadania mogg wymagac obliczenia odpowiedzi za pomocg komputera.

Etap wojewddzki realizowany jest w formie zadan programistycznych i algorytmicznych
rozwigzywanych w systemie typu online judge. Uczniowie majg dostep do komputera z systemem
Linux ze skonfigurowanymi narzedziami do pracy z kodem:

— interpreter Pythona i kompilator C++,

— dostep do terminala,

— edytory tekstu wraz z podstawowym kolorowaniem sktadni C++ i Pythona,

— podstawowe narzedzia programistyczne (np. IDE lub debugery).

Uczniowie majg dostep do dokumentacji jezyka C++ i Python oraz dokumentacji ich biblioteki
standardowej w formie offline. Dostep do internetu jest zablokowany. Uczniowie rozwigzujg zadania
programistyczne i algorytmiczne komunikujac sie z systemem sprawdzajagcym przez sie¢ lokalna.
System na biezgco sprawdza i komunikuje im wyniki ich pracy. Ocena programu zalezy od poprawnosci
i efektywnosci algorytmu i implementacji i jest sumg punktéw uzyskanych na zbiorze wczesniej
przygotowanych testéw. Szczegdty systemu, wersji interpreterow i kompilatorow, flagi kompilacji i
uruchomieniowe oraz informacje o srodowisku dostepnym zawodnikom zostang podane nie pdzniej
niz 21 dni przed terminem etapu wojewddzkiego.

Literatura:

1. Greboszj., Opus magnum C++11. Programowanie w jezyku C++, Helion, Gliwice 2017
2. Systo M. M., Piramidy, szyszki i inne konstrukcje algorytmiczne, Helion

3. Tomasiewicz J., Zaprzyjaznij sie z algorytmami - przewodnik dla poczatkujgcych i
Sredniozaawansowanych, PWN

Inne Zrédfa:

Zanurkuj w Pythonie - Wikibooks, biblioteka wolnych podrecznikow,
http://pl.wikibooks.org/wiki/Zanurkuj w_Pythonie

Zbiér zadan i bank zadan na stronie konkursu LOGIA http://logia.oeiizk.waw.pl

Archiwum Zadan Konkursowych Olimpiady Informatycznej Junioréw http://szkopul.edu.pl
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Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Biologicznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu

Celem konkursu jest rozbudzanie u uczniéw zainteresowan biologicznych oraz pogtebianie ich wiedzy
i umiejetnosci przedmiotowych a w szczegdlnosci:

— obserwacji, opisywania i analizowania réznorodnosci budowy i funkcji organizmoéw oraz sSrodowisk
ich zycia;

— dostrzegania, wyjasniania i interpretowania zjawisk oraz proceséw biologicznych;

— analizowania zaleznos$ci i zwigzkdéw przyczynowo - skutkowych zachodzgcych w $wiecie przyrody
ozywionej;

— rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem zintegrowanej wiedzy przyrodniczej oraz wyrazania
opinii i sadow;

— formutowania problemoéw badawczych i hipotez;

— planowania, prowadzenia i dokumentowania obserwacji i eksperymentéw;

— analizowania danych i wynikdw doswiadczen oraz formutowania wnioskow;

— wykorzystania wiedzy naukowej do rozwigzywania probleméw zycia codziennego;

— korzystania z tekstow zrédtowych.

Wymagania ogélne

Uczen:

— opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;

— wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzgce w wybranych organizmach i w srodowisku;

— przedstawia i wyjasnia zaleznosci miedzy organizmem a srodowiskiem;

— wykazuje, ze réznorodnosc biologiczna jest wynikiem proceséw ewolucyjnych;

— okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz dokumentuje
obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;

— okresla warunki doswiadczenia, rozrdznia prébe kontrolng i badawczg;

— analizuje wyniki i formutuje wnioski;

— przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatéow swiezych i trwatych;

— wykorzystuje réznorodne zrédta i metody pozyskiwania informacji;

— odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe;

— postuguje sie podstawowag terminologig biologiczng;

— interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci przyczynowo skutkowe miedzy zjawiskami, formutuje
whnioski;

— przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami biologicznymi;

— analizuje zwigzek miedzy wtasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje
sytuacje wymagajgce konsultacji lekarskiej;

— uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadéw;

— prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;

— uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

— opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie korzystajgcego z ddbr
przyrody;

Etap szkolny
Tresci — wymagania szczegétowe
I. Organizacja i chemizm zycia.
1. Hierarchiczna organizacja budowy organizmow.
2. Obserwacje mikroskopowe komérki-podstawowe elementy i ich funkcja.
3. Poréwnanie budowy komérki bakterii, roslin i zwierzat, cechy umozliwiajgce ich rozrdznienie.
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4. Czynnosci zyciowe organizmow.
5. Istota fotosyntezy.
6. Oddychanie tlenowe i fermentacja jako sposoby uwalniania energii potrzebnej do zycia.

Il. R6znorodnos¢ zycia.

1. Klasyfikacja organizmodw.

2. Wirusy — bezkomérkowe formy materii.

3. Bakterie — organizmy jednokomodrkowe.

4.Réznorodnosc i jednosé roslin: mchy, paprociowe, nagonasienne, okrytonasienne

6. Grzyby — organizmy cudzozywne.

7. Réznorodnos¢ i jednosc sSwiata zwierzat: ptazince, nicienie, pierscienice, stawonogi, mieczaki, ryby
kostnoszkieletowe, ptazy bezogonowe i ogoniaste, gady, ptaki, ssaki tozyskowe.

8.Tkanki zwierzece na przyktadzie organizmu cztowieka.

Ill. Organizm cztowieka.

1. Skéra.

2. Ukfad ruchu.

3. Uktad pokarmowy i odzywianie sie.
4. Uktad krazenia.

5. Uktad odpornosciowy
6. Uktad oddechowy.

7. Uktad moczowy i wydalanie.
8. Uktad nerwowy.

9. Narzady zmystow.

10. Uktad dokrewny.

11. Rozmnazanie i rozwo;j.

Etap powiatowy

Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:
Tresci — wymagania szczegétowe

IV. Homeostaza

V. Genetyka

Etap wojewddzki

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:
Tresci — wymagania szczegétowe

VI. Ewolucja zycia

VII. Ekologia i ochrona srodowiska

VIII. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej

W zadaniach konkursowych kazdego z etapéw mogg pojawié sie tresci wykraczajgce poza zawarte
w regulaminie, pod warunkiem ich opisania i wyjasnienia w zakresie wystarczajagcym do rozwigzania
problemu.

Literatura:

Podreczniki do biologii dla szkoty podstawowe] zatwierdzone przez MEN

Encyklopedia Biologia, opracowanie zbiorowe, Greg Wydawnictwo 2006

Steplewska M., Mitoraj R., Encyklopedia szkolna, Biologia, Zielona Sowa, Krakéow 2014
Biologia Campbella, Dom Wydawniczy REBIS 2023

Biologia - Villee, Berg, Martin, Solomon, Multico Oficyna Wydawnicza 2007

Zrédta Internetowe:
Biologia - https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa
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Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Chemicznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu

Celem konkursu jest rozbudzanie zainteresowan ucznidw przedmiotem, pogtebianie ich wiedzy
chemicznej, a szczegdlnie doskonalenie umiejetnosci:

— obserwacji i wyjasniania przebiegu zjawisk i procesdow chemicznych, dostrzegania czynnikéw
wptywajgcych na przebieg reakcji chemicznych,

— okreslania wifasciwosci substancji spotykanych w zyciu codziennym w powigzaniu z ich
zastosowaniem i wptywem na Srodowisko,

— odczytywania informacji z réznych zrédet, analizowania ich i przetwarzania,

— dostrzegania uzytecznosci wiedzy chemicznej w zyciu codziennym dla dbatosci o wtasne zdrowie
i ochrone srodowiska przyrodniczego,

— stosowania zintegrowanej wiedzy przyrodniczej i umiejetnosci do: formutowania probleméw
badawczych i hipotez; planowania, przeprowadzenia i dokumentowania obserwacji i pomiaréw
z doswiadczen i eksperymentdéw; analizowania i interpretowania danych uzyskanych w wyniku
eksperymentu; opracowania wynikow oraz przedstawienie ich w réznorodnej, czytelnej formie;
formutowania wnioskéw, uogdlnien na podstawie dostrzezonych zaleznosci.

Wymagania ogélne

I. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:

- pozyskuje i przetwarza informacje z rdézinorodnych zrédet z wykorzystaniem technologii
informacyjno-komunikacyjnych;

- zna pojecia, zjawiska, procesy, nazwy chemiczne zwigzane z wymaganym zakresem tresci;

- poprawnie postuguje sie podstawowag terminologig chemiczna.

Il. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemoéw. Uczen:

- opisuje wiasciwosci substancji;

- wyjasnia przebieg prostych proceséw chemicznych;

- wskazuje zwigzek wtasciwosci réznorodnych substancji z ich zastosowaniami i ich wptyw na
srodowisko naturalne;

- wykonuje obliczenia dotyczace praw chemicznych;

- formutuje i proponuje rozwigzanie prostych probleméw badawczych.

IIl. Opanowanie czynnosci praktycznych (etap wojewddzki — cze$¢ doswiadczalna). Uczen:

- bezpiecznie postuguje sie prostym sprzetem laboratoryjnym;

- potrafi w bezpieczny sposéb wykorzysta¢ podstawowe odczynniki chemiczne;

- projektuje i przeprowadza proste eksperymenty;

- przeprowadza proste doswiadczenia chemiczne wedtug instrukcji;

- rejestruje ich wyniki w réznej formie, formutuje obserwacje i wycigga wnioski;

- wyjasnia zjawiska stosujgc poprawng terminologie i prezentuje informacje chemiczne przy pomocy
réznych metod: wykreséw, diagramow i schematéw.

Tresci — wymagania szczegétowe

Etap szkolny

Tresci chemiczne z zakresu podstawy programowej przyrody (szkota podstawowa).

Podstawowe szkfo i sprzet laboratoryjny (nazewnictwo i zastosowanie).

Zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w pracowni chemicznej, znajomosé piktogramdw.
Wtasciwosci substancji bedgcych gtéwnymi sktadnikami stosowanych na co dzien produktow.
Obliczenia z wykorzystaniem pojeé: masa, gestos¢, objetoscé.

Zjawisko fizyczne a reakcja chemiczna.

Mieszaniny substancji i sposoby ich rozdziatu (bez destylacji i chromatografii).

ok wnN R
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7. Rozrdinianie poje¢ i podanie przyktadéw pierwiastkdw chemicznych, zwigzkéw chemicznych
i mieszanin.

8. Metale i ich stopy oraz niemetale.

9. Zwigzek chemiczny a mieszanina.

10.Powietrze jako mieszanina jednorodna gazéw.

11.Tlen i wodér - witasciwosci.

12.Azot — gtéwny sktadnik powietrza.

13.Gazy szlachetne.

14.Tlenek wegla(1V) - wtasciwosci i rola w przyrodzie.

15.Para wodna; zjawiska higroskopijnosci i kondensacji.

16.Zanieczyszczenia powietrza — zrddta naturalne i antropogeniczne.

17.Reakcje egzoenergetyczne i endoenergetyczne.

18.Reakcje syntezy, analizy i wymiany.

19.Stany skupienia materii.

20.Atom: definicja i budowa.

21.Masa atomowa i czgsteczkowa.

22.Budowa atomow i rozmieszczenie elektrondw na powtokach. Liczba atomowa i liczba masowa.
23.1zotopy: definicja, przyktady, podziat na naturalne i sztuczne.

24.Jednostka masy atomowej (uscislenie definicji z uwzglednieniem znajomosci terminu izotop).

25. Uktad okresowy pierwiastkéw chemicznych. Zaleznos¢ miedzy budowg atomu pierwiastka a jego
potozeniem w uktadzie okresowym; charakter chemiczny pierwiastkdw grup 1-2 oraz 13-18;
odczytywanie z uktadu okresowego podstawowych informacji o pierwiastkach.

26.Elektroujemnos¢ a rodzaj wigzania chemicznego.

27.Rodzaje wigzan chemicznych — wzory sumaryczne, strukturalne i elektronowe.

28.Znaczenie wartosciowosci przy ustalaniu wzoréw zwigzkéw chemicznych, w szczegdlnosci dla
pierwiastkow grup 1-2, 13-17.

29.Jony: rodzaje, powstawanie i przyktady.

30.Prawo statosci sktadu zwigzku chemicznego i prawo zachowania masy.

31.Réwnania reakcji chemicznych.

32.Stechiometria i obliczenia stechiometryczne.

33.Woda — wihasciwosci i rola w przyrodzie. Zanieczyszczenia wéd. Woda jako rozpuszczalnik.
34.Rozpuszczalnosé substancji w wodzie i czynniki wptywajgce na szybkosé rozpuszczania sie substancji
w wodzie.

35.Rodzaje roztwordw. Stezenie procentowe. Zwiekszanie i zmniejszanie stezenia roztworow.
36.Elektrolity i nieelektrolity.

37. Budowa i wtasciwosci najwazniejszych kwasow beztlenowych i tlenowych. Ich dysocjacja jonowa.
Kwasne opady.

38.Budowa i wtasciwosci najwazniejszych wodorotlenkéw. Ich dysocjacja jonowa.

39.0dczyn roztwordw. Skala pH. Doswiadczalne rozréznianie roztworow kwaséw i wodorotlenkéw za
pomocg wskaznikow.

Etap powiatowy

Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:

W?zory, nazwy soli i ich dysocjacja jonowa.

Reakcje otrzymywania soli.

Zastosowanie najwazniejszych soli.

Zapis jonowy reakcji chemicznych.

Obieg tlenu i wegla w przyrodzie.

Przewodnictwo cieplne i elektryczne metali.

Wptyw réznych czynnikdw na metale; zjawisko korozji.

Wptyw czynnikdw na szybkos¢ reakcji chemicznych; katalizatory.
. Obliczenia w oparciu o réwnania biegngce niestechiometrycznie.
10.Reakcje strgceniowe.
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11. Projektowanie doswiadczenia pozwalajgcego otrzymywac substancje trudno rozpuszczalne (sole
i wodorotlenki) w reakcjach straceniowych (zapis rownania reakcji w formie czgsteczkowej i jonowej;
przewidywanie na podstawie tablicy rozpuszczalnosci soli i wodorotlenkdw w wyniku reakcji
straceniowe;j).

12.Wtasciwosci i zastosowania tlenku krzemu(IV).

13.Wtasciwosci tlenku wegla(ll).

14.7rédta, whasciwosci zwigzkdw chemicznych i wptyw na érodowisko przyrodnicze tlenku wegla(ll),
tlenku azotu(ll), tlenku azotu(lV), freondw.

15.Przyczyny i skutki spadku stezenia ozonu w stratosferze ziemskiej.

16.Mieszanina piorunujaca.

17.Zrédfa zanieczyszczen wéd i metody oczyszczania wéd.

Etap wojewddzki (czesc teoretyczna i doswiadczalna)

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

1. Destylacja i chromatografia jako przyktady metod rozdziatu mieszanin.

2. Reakcje utleniania — redukcji. ldentyfikacja utleniacza i reduktora. Dobieranie wspotczynnikéw
metoda bilansu elektronowego.

3. Srednia masa atomowa pierwiastka chemicznego oraz zawarto$¢ procentowa izotopdw
w pierwiastku chemicznym.

4. Zjawisko promieniotwdrczosci i rodzaje promieniowania. Promieniotwdrczosé naturalna i sztuczna.
Okres poftrwania. Przemiany promieniotwdrcze.

Wiazanie koordynacyjne i metaliczne.

Zjawisko asocjacji.

Mol - obliczenia z wykorzystaniem pojecia mola. Objeto$¢ molowa gazéw. Stezenie molowe.
Mieszanie roztworow.

Moc elektrolitow ze wzgledu na stopien i statg dysocjacji.

10. Stopniowa dysocjacja stabych elektrolitéw.

11. Amfoterycznosé.

12. Obliczenia zwigzane ze stopniem, statg dysocjacji i pH roztworu.

13. Amoniak, zasada amonowa i sole amonowe.

14. Wodorosole i hydroksosole.

15. Hydraty.

16. Ustalanie wzoru empirycznego i rzeczywistego zwigzku chemicznego.

17. Hydroliza soli.

18. Podstawy elektrochemii.

19. Skrdcony i petny zapis jonowy reakcji chemicznych.

20. Naturalne Zrodta weglowodoréw.

21. Alkany — budowa i wtasciwosci.

22. Alkeny i alkiny — budowa i wtasciwosci.

23. Izomeria weglowodordéw nasyconych i nienasyconych oraz ich pochodnych.

24. Reakcje substytucji, addycji i eliminacji.

25. Odréznianie weglowodoréw nasyconych od nienasyconych.

26. Alkohole mono- i polihydroksylowe — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci,
zastosowanie.

27. Kwasy karboksylowe — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, zastosowanie.

28. Kwasy ttuszczowe — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, zastosowanie.

29. Sole kwaséw karboksylowych — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, otrzymywanie,
zastosowanie.

30. Estry — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, otrzymywanie, zastosowanie.

31. Aminy i aminokwasy — budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, zastosowanie.

32. Wzory poétstrukturalne zwigzkéw organicznych.

33. Nazewnictwo weglowodordow rozgatezionych oraz ich pochodnych.

34. Substancje o znaczeniu biologicznym.
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— Ttuszcze - budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci, otrzymywanie, zastosowanie.
— Biatka: sktad, identyfikacja, wtasciwosci, biologiczne znaczenie.
—  Cukry proste, dwucukry, cukry ztozone - budowa, nazewnictwo, identyfikacja, wtasciwosci,
otrzymywanie, zastosowanie.
35. Polimeryzacja. Zastosowanie polimerow.
36. Produkty destylacji ropy naftowej oraz przerdbki wegla kamiennego i ich zastosowania.

Etap wojewddzki (czes¢ doswiadczalna — informacje techniczne)

Uczniom zapewnione sg jednorazowe fartuchy ochronne, okulary ochronne i lateksowe rekawiczki
ochronne (wyjgtkowo, w przypadku uczulenia na lateks — nitrylowe). Dostepne bedg réwniez
kalkulatory proste. Kazdy uczestnik powinien posiada¢ dtugopis w kolorze niebieskim lub czarnym.

Wstep do pracowni mozliwy jest wytacznie w petnym (zakrytym) obuwiu na ptaskiej podeszwie.
Zalecane jest noszenie wygodnych bawetnianych ubran. Wtosy muszg byé zwigzane/upiete
w odpowiedni sposdb nie stwarzajacy zagrozenia. Korzystanie z soczewek kontaktowych jest
niewskazane — jesli uczen ma wade wzroku nalezy uzywac okularéw korekcyjnych.

Do przeprowadzania doswiadczen nalezy uzywac niewielkich ilosci odczynnikdéw. Przy identyfikacji
substancji nalezy kazdorazowo podzieli¢ analit na mniejsze porcje. Bezwzglednie zabrania sie
wprowadza¢ jakiekolwiek substancje do oznaczonych wzorem butelek i pojemnikéw. Doswiadczenia
wykonywac nalezy jedynie w czystych probéwkach/zlewkach. Bagietek/tyzeczek nalezy uzywad tylko
do jednej substancji. Jedli istnieje taka potrzeba, bagietke/tyzke nalezy przemy¢ woda
demineralizowang (z tryskawki), osuszy¢ recznikiem papierowym i dopiero uzy¢ ponownie.

Przed opuszczeniem pracowni nalezy pozostawi¢ stanowisko pracy w stanie odpowiadajgcym
zaleceniom Komisji oraz doktadnie umy¢ rece.

Literatura:

1. Podreczniki do chemii dla szkoty podstawowej dopuszczone do uzytku przez MEN

2. Zbiory zadan dla klas 7 i 8 szkoty podstawowej

3. Tablice chemiczne, W. Mizerski, Wyd. Adamantan, Warszawa 1997

4. Chemia w szkole podstawowej 900 zadan — od tatwych do trudnych; Krzysztof M. Pazdro,
Maria Koszmider

Encyklopedia szkolna. Chemia, Wyd. GREG

Chemia. Kompendium terminologii oraz nazewnictwa zwiqgzkéw organicznych, Wyd. OMEGA
7. Gumkowska A., Laboratorium w szufladzie. Chemia. Wydawnictwo Naukowe PWN

o w
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Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Geograficznego
zDolny Slgzak

Cele konkursu
Celem konkursu jest rozbudzanie zainteresowan geograficznych ucznidéw, pogtebianie ich wiedzy
i umiejetnosci przedmiotowych oraz ponadprzedmiotowych, a w szczegdlnosci:

rozwijanie umiejetnosci dostrzegania prawidtowosci zachodzgcych w srodowisku przyrodniczym
oraz wyjasniania zaleznosci i zwigzkdw przyczynowo-skutkowych w zakresie relacji cztowiek —
srodowisko;

budzenie zainteresowania ucznidw problematyka zwigzang z warunkami zycia i gospodarowania
cztowieka w sSrodowisku przyrodniczym, w skali globalnej oraz regionalnej;

ksztatcenie umiejetnosci analizowania oraz krytycznej oceny wptywu gospodarczej dziatalnosci
cztowieka na srodowisko przyrodnicze (w réznych skalach przestrzennych), a takze wskazywania
sposobdw jego ochrony;

doskonalenie umiejetnosci lokalizowania miejsc na powierzchni Ziemi, czytania i poréwnywania
tresci map tematycznych oraz orientacji w przestrzeni geograficznej;

doskonalenie umiejetnosci korzystania z rdéznych zrédet tekstowych i graficznych (np. map,
wykresdw i diagramoéw, tabel, zestawien statystycznych, ilustracji, prostych schematéw
graficznych, zdje¢ - w tym zdje¢ satelitarnych i lotniczych) oraz analizowania, interpretowania i
przetwarzania zawartych w nich informacji;

rozwijanie umiejetnosci prezentowania informacji geograficznych réznymi metodami;

wdrazanie do prawidtowego postugiwania sie terminologig geograficzng;

rozpoznawanie, wspieranie i promocja mfodziezy uzdolnionej oraz zainteresowanej geografia;
popularyzowanie wiedzy geograficznej;

wdrazanie ucznidw do samoksztatcenia i poszerzania swojej wiedzy.

Wymagania ogdlne

zna fakty, pojecia, zjawiska, procesy, nazwy geograficzne zwigzane z wymaganym zakresem
tresci;

poprawnie postuguje sie podstawowg terminologig geograficzng;

wykazuje sie orientacjg w przestrzeni geograficznej w réznych skalach przestrzennych: lokalizuje
miejsca na powierzchni Ziemi i na mapach (w tym mapach konturowych), orientuje sie w ich
wzajemnym potozeniu, czyta i pordwnuje tresci map ogdlnogeograficznych, tematycznych,
topograficznych i turystycznych;

dostrzega i objasnia prawidtowosci zachodzgce w srodowisku przyrodniczym;

opisuje i wyjasnia zrdznicowanie warunkdéw zycia i gospodarowania cztowieka w srodowisku
przyrodniczym, w skali globalnej i regionalnej;

wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe w zakresie relacji cztowiek — srodowisko;

analizuje oraz krytycznie ocenia wptyw gospodarczej i spotecznej dziatalnosci cztowieka na
srodowisko przyrodnicze (w réznych skalach przestrzennych: lokalnej, regionalnej, krajowej

i globalnej);

wskazuje sposoby ochrony sSrodowiska przyrodniczego oraz rozwigzywania problemow
spoteczno-politycznych, w poczuciu odpowiedzialnosci za obecne i przyszte Srodowisko zycia;
dostrzega i szanuje odmienne systemy wartosci oraz sposoby zycia innych naroddw;

interesuje sie wtasnym regionem, jego srodowiskiem przyrodniczym i dziedzictwem kulturowym;
wykorzystuje wiedze i umiejetnosci geograficzne do identyfikowania i rozwigzywania probleméw
w zyciu codziennym, w sytuacjach typowych i nowych;

korzysta ze zrozumieniem z réznych zrédet informacji - tekstowych i graficznych (np. planéw

i map, wykresow i diagramdw, tabel i zestawien statystycznych, ilustracji i prostych schematéw
graficznych, filméw i fotografii, w tym zdje¢ satelitarnych i lotniczych);

wyszukuje, porownuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje z réznych zrédet oraz
formutuje wnioski na ich podstawie;
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— prezentuje informacje geograficzne przy pomocy réznych metod, w tym wykreséw, diagramow,
schematow i prostych szkicow.

Tresci — wymagania szczegétowe

Etap szkolny

1. Tresci geograficzne z zakresu podstawy programowej Przyrody (szkota podstawowa - klasa 4).

2. Mapa Polski: ogélnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna; skala mapy, znaki na mapie, tresé
mapy.

3. Krajobrazy Polski: wysokogdrski, wyzynny, nizinny, pojezierny, nadmorski, wielkomiejski, miejsko-
przemystowy, rolniczy.

4. Lady i oceany na Ziemi: rozmieszczenie lgdéw i oceandw, pierwsze wyprawy geograficzne.

5. Krajobrazy swiata: wilgotne lasy réwnikowe, lasy strefy umiarkowanej, sawanny, stepy, pustynie
gorace, pustynie lodowe, tajga, tundra, krajobraz srédziemnomorski, krajobraz wysokogérski.
Strefowos¢ a pietrowosc klimatyczno-roslinna na swiecie.

6. Ziemia w Uktadzie Stonecznym, ruch obrotowy i obiegowy Ziemi, nastepstwa ruchéw Ziemi.

7. Wspodtrzedne geograficzne.

Etap powiatowy

Wymagania z etapu szkolnego, a ponadto:

1.Geografia Europy; potozenie i granice kontynentu, podziat polityczny, gtéwne cechy srodowiska
przyrodniczego; wybrane zagadnienia spoteczno-gospodarcze.

2. Sgsiedzi Polski.

3. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy.

4. Spoteczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy.

5. Relacje miedzy elementami sSrodowiska geograficznego na przyktadzie wybranych obszaréw Polski.
6. Dolny Slask - méj region: cechy $rodowiska przyrodniczego, charakterystyka spoteczno-
gospodarcza, walory turystyczne.

Etap finatowy

Wymagania z etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

1. Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji.

2. Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki.

3. Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Pétnocnej i Potudniowe;j.

4. Wybrane problemy i regiony geograficzne Australii i Oceanii.

5. Geografia obszaréw okotobiegunowych.

6. Elementy geografii turyzmu. Najwazniejsze regiony turystyczne oraz atrakcje turystyczno-
krajoznawcze $wiata (w tym Polski).

7. Aktualne problemy ekologiczne, spoteczno-gospodarcze i polityczne wspdtczesnego Swiata.

Literatura i materiaty Zzrédtowe

1. Podreczniki geografii i przyrody na poziomie szkoty podstawowej (wraz z obudowa multimedialng)
2. Szkolne atlasy geograficzne Swiata i Polski

3. Roczniki statystyczne GUS oraz tablice geograficzne (np. Tablice geograficzne pod red.
W. Mizerskiego i J. Zukowskiego, Wyd. Adamantan)

4. Encyklopedie szkolne, stowniki encyklopedyczne i pojec geograficznych, np.: Puskarz J. (red.),
Geogrdfia. Encyklopedia szkolna PWN, Wyd. Naukowe PWN, Encyklopedyczny stownik szkolny.
Geogrdfia (praca zbiorowa), Wydawnictwo Europa, Flis J., Sfownik szkolny. Terminy geograficzne,
WSiP

Zrédta Internetowe:
Geografia - https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa

37


https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa

Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Jezyka Angielskiego
zDolny Slgzak

Celem konkurséw jezykowych jest rozbudzanie zainteresowan lingwistycznych, motywowanie poprzez
satysfakcje ze skutecznej komunikacji w jezyku obcym oraz pogtebianie i rozszerzanie wiedzy
przedmiotowej i umiejetnosci jezykowych uczniéw szkét podstawowych, a w szczegdlnosci:

- rozwijanie sprawnosci komunikacyjnej: swobodnego porozumiewania sie i opisywania ludzi,
przedmiotéw i zjawisk, wyrazania wtasnych opinii oraz opisywania emocji w jezyku obcym;

- rozbudzanie zainteresowan kulturowych i jezykowych w obszarze zycia codziennego, sztuki, literatury,
geografii i historii panstw angielskiego obszaru jezykowego;

- ksztattowanie postawy ciekawosci i otwartosci wobec innych kultur i wartosci jakie utozsamiajg,
promowanie tolerancji i kontaktéw miedzynarodowych;

- motywowanie do pogtebiania i wykorzystywania wiedzy o kraju danego obszaru jezykowego oraz
o kraju ojczystym (dzieki odniesieniom i poréwnaniom);

- rozwijanie umiejetnosci organizowania i prezentowania wypowiedzi pisemnej przy wykorzystaniu
réznych zrédet;

- zachecanie do samoksztatcenia i samooceny;

- rozwijanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci i wiary we wtasne mozliwosci jezykowe.

Etap szkolny

Zakres wiedzy i umiejetnosci opiera sie na tresciach wynikajgcych z obowigzujgcej podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego na Il etapie edukacyjnym w zakresie jezyka obcego nowozytnego ijest zgodny
z wymaganiami biegtosci jezykowej na poziomach A2/B1 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego (ESOK)).

Wymagania dotyczagce zasobu S$rodkéw jezykowych, w tym leksykalnych, gramatycznych,

ortograficznych, umozliwiajgcych skuteczne rozumienie i komunikacje w zakresie nastepujacych

tematow:

- cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

- miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu, prace domowe);

- edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sie, przybory szkolne,
oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia pozalekcyjne);

- praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowigzki, miejsce pracy);

- zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego, okres$lanie czasu,
formy spedzania czasu wolnego, $wieta i uroczystosci, problemy);

- zywienie (np. artykuty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale gastronomiczne);

- zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepoéw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie, wymiana
i zwrot towaru, promocje, korzystanie z ustug);

- podrdzowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja w terenie, baza
noclegowa, wycieczki, zwiedzanie);

- kultura (np. twércy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

- sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe, uprawianie
sportu);

- zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

- nauka i technika (np. wynalazki, korzystanie z podstawowych urzgdzen technicznych i technologii
informacyjno-komunikacyjnych);

- Swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz, ochrona srodowiska
naturalnego);
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Wymagania dotyczace rozumienia tekstu i skutecznego komunikowania sie w okreslonych

kontekstach:

- rozumienie polecen dotyczgcych czynnosci dnia codziennego w domu, w szkole/klasie itp.;

- rozumienie znaczenia zwrotdéw dnia codziennego adresowanych do ucznia;

- rozumienie ogdlnego sensu tekstow (np. listéw, e-maili, SMS-6w, napiséw, broszur, ulotek,
jadtospiséw, ogtoszen, rozktaddw jazdy, historyjek obrazkowych z tekstem, artykutéw, tekstéw
narracyjnych, recenzji, wywiaddw, wpiséw na forach i blogach, tekstow literackich);

wyszukiwanie informacji szczegétowych w tekscie;

- rozumienie intencji nadawcy/odbiorcy tekstu (np. podawanie informacji, wyrazanie prosby, zgody
lub braku zgody, zartowanie);

rozpoznawanie rodzajow sytuacji komunikacyjnych (np. u lekarza, w sklepie, na dworcu, w szkole).

- rozpoznawanie rodzajow tekstéw (np. list prywatny, e-mail, SMS, opowiadanie, zaproszenie, kartka

pocztowa).

Wymagania dotyczace wiedzy o krajach anglojezycznych (Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Kanada,
Australia, Nowa Zelandia, Irlandia):

- kontury, podziaty administracyjne, stolice i najwazniejsze miasta; symbole i flagi

- potozenie na mapie swiata i Europy, charakterystyczne elementy geografii, np. rzeki, morza, gory,
parki narodowe, krainy geograficzne itp.;

- najwazniejsze zabytki;

- waluty;

- charakterystyczne marki i produkty;

- wazne postacie historyczne: wtadcy, wynalazcy, odkrywcy, naukowcy;

Przed przystapieniem do etapu szkolnego nalezy zapoznac¢ sie z literaturg i innymi Zrédtami
wskazanymi na koncu regulaminu.

Etap powiatowy
Tresci i wymagania etapu szkolnego, a ponadto wybrane elementy biegtosci jezykowej na poziomie
B1+/B2 wg Europejskiego Systemu Opisu Biegtosci Jezykowej (ESOKJ):

Wymagania dotyczagce rozumienia tekstu i skutecznego komunikowania sie w okreslonych
kontekstach, w tym stosowanie strategii komunikacyjnych:

- whnioskowanie i porzagdkowanie przedstawianych wydarzen w kolejnosci chronologicznej;

- poprawne domyslanie sie znaczenia wyrazow z kontekstu, ogdlne rozumienie tekstu zawierajgcego
nieznane stowa i zwroty;

przekazywanie informacji zawartych w materiatach wizualnych;

- przekazywanie w jezyku obcym informacji sformutowanych w jezyku polskim.

Wymagania dot. wiedzy o krajach anglojezycznych — rozszerzenie zagadnienn etapu szkolnego
0 nastepujgce tematy:

- najwazniejsze wydarzenia w historii;

- znane postacie ze Swiata polityki, sportu, nauki, literatury, rozrywki;

- wydarzenia kulturalne, np. festiwale, swieta, parady;

- popularne tradycje i obyczaje, w tym zwigzane z tradycjami kulinarnymi;

- podobienstwa i réznice pomiedzy krajami anglojezycznymi i Polska.

Przed przystgpieniem do etapu powiatowego nalezy zapoznac sie z literaturg i innymi Zzrédtami
wskazanymi na koncu regulaminu oraz z filmem How to remember EVERYTHING like the Japanese
students.

Arkusz konkursowy na etapie powiatowym zawiera komponent sprawdzajgcy umiejetnos¢ czytania ze
zrozumieniem oraz znajomos¢ gramatyki i leksyki na poziomie B1+/B2, a takze znajomos¢ tresci
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wyznaczonego filmu. W zadaniach otwartych w komponencie gramatyczno-leksykalnym wymagana
jest petna poprawnosc ortograficzna i gramatyczna.

Etap wojewoddzki

Tresci i wymagania etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

— umiejetnosci z zakresu stuchania ze zrozumieniem i pisania, zgodne z wymaganiami biegtosci
jezykowej na poziomie B2+/C1 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ);

— umiejetnosci z zakresu czytania ze zrozumieniem, zgodne z wymaganiami biegtosci jezykowej na
poziomie B2 /B2+wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Wymagania dotyczgce rozumienia tekstu stuchanego:

- rozumienie znaczenia zwrotéw dnia codziennego;

- rozumienie ogdlnego sensu tekstu na znany/bliski temat, np. rodzina, szkota itp.;

- rozumienie gtdwnego sensu zawartego w krétkich komunikatach i ogtoszeniach;

- rozumienie intencji rozméwcéw (np. podawanie informacji, wyrazanie prosby, zgody lub braku
zgody, zartowanie);

- rozpoznawanie rodzajéw sytuacji komunikacyjnych (np. u lekarza, w sklepie, na dworcu);

- wyszukiwanie informac;ji szczegétowych w tekscie.

Wymagania dotyczgce pisania:

- opisywanie ludzi, zwierzat, przedmiotdw, miejsc i zjawisk;

- opisywanie czynnosci, doswiadczen i wydarzen dnia codziennego z przesztosci i terazniejszosci;
- przedstawianie faktéw z przesztosci i terazniejszosci;

- udzielanie podstawowych informacji na swéj temat, w tym wypetnianie prostych formularzy;
- konstruowanie tekstu na znane/bliskie tematy, np. zwigzane z zainteresowaniami;

— pisanie krotkich listow, e-maili (styl nieoficjalny/korespondencja prywatna);

- wyrazanie podziekowan i pozdrowien;

- przedstawianie wtasnych upodoban i uczug;

- przedstawianie intencji, marzen, nadziei i plandw na przysztos¢;

- wyrazanie i uzasadnianie swoich opinii, przedstawianie opinii innych oséb;

- umiejetno$¢ ostrzegania, nakazywania, zakazywania, instruowania;

- przyjmowanie i odrzucanie propozycji;

- proszenie o rade i jej udzielanie;

- wyrazanie prosby oraz zgody lub odmowy spetnienia prosby;

- stosowanie zwrotow i form grzecznosciowych.

Wymagania dotyczgce czytania:

Uczen rozumie wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, artykuty, teksty narracyjne, recenzje, wywiady,
wpisy na forach i blogach, tekst literacki):

—  okresla gtdwng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

—  okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

—  znajduje w tekscie okreslone informacije;

—  rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu;

—  ukfada informacje w okreslonym porzadku;

—  rozrdznia formalny i nieformalny styl tekstu.

Przed przystapieniem do etapu wojewddzkiego nalezy zapozna¢ sie z literaturg i innymi zrédtami
wskazanymi na koncu regulaminu oraz przeczytac lekture Ch. Bronté&, Jane Eyre.

Etap wojewddzki konkursu jezyka angielskiego ma forme pisemng. Arkusz konkursowy zawiera

komponent sprawdzajgcy umiejetnosé czytania istuchania ze zrozumieniem na poziomie Cl oraz
umiejetnos$¢ pisania, znajomos¢ gramatyki i leksyki na poziomie B2+, a takie znajomos¢ tresci
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wyznaczonej lektury. W zadaniach otwartych wymagana jest petna poprawnos¢ ortograficzna
i gramatyczna.
Wypowiedz pisemna bedzie oceniana zgodnie z zasadami oceniania tego typu zadan na egzaminie

6smoklasisty (https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/informatory). Uczestnik

etapu

wojewddzkiego powinien wykazaé sie wiedzg wykraczajgcg poza merytoryczny zakres podstawy
programowej dla szkoty podstawowej i posiada¢ umiejetnosci jezykowe na poziomie B2/C1 (wg skali
ESOKIJ).

Literatura i inne Zrédta:
Etap szkolny
podreczniki do nauki jezyka angielskiego dla klas IV-VIII szkoty podstawowej, zatwierdzone przez MEN,;

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/wales
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/england
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/scotland

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/northern-ireland

Jezyk angielski. Podstawy wiedzy o krajach anglojezycznych czes¢ 1
https://www.youtube.com/watch?v=DEmHUJg1RH4
Jezyk angielski. Podstawy wiedzy o krajach anglojezycznych czesc 2
https://www.youtube.com/watch?v=821p8pm629Y

Etap powiatowy
podreczniki do nauki jezyka angielskiego dla klas IV=VIII szkoty podstawowej, zatwierdzone przez MEN;

dodatkowo, proponuje sie korzystanie z podrecznikéw do nauki jezyka

angielskiego dla szkot

ponadpodstawowych w wybranych zakresach, w szczegdlnosci w odniesieniu do tresci realioznawczych
oraz zagadnieri/kompetencji odpowiednich dla poziomu biegtosci B2 wg ESOKJ; takze:

https://www.natgeokids.com/uk/discover/geography/countries/usa-facts/
https://www kids-world-travel-guide.com/australia-facts.html

https://www kids-world-travel-guide.com/canada-facts-for-kids.html
https://www kids-world-travel-guide.com/ireland-for-kids.html

https://www kids-world-travel-guide.com/new-zealand-facts.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/uk-facts.html

https://www kids-world-travel-guide.com/usa-facts.html
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/australia
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/canada
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/ireland
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/new-zealand
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/united-kingdom
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/united-states

Film: How to remember EVERYTHING like the Japanese students.
https://www.youtube.com/watch?v=Y4dnlvGBznU

Etap wojewodzki
pozycje zaproponowane dla etapu szkolnego i powiatowego oraz:

https://www.e-angielski.com/historia-kultura-anglii
Australia The Ultimate Travel Guide | Best Places to Visit | Top Attractions
https://www.youtube.com/watch?v=GTRQsa3jpXU
10 Best Places to Visit in Australia - Travel Video
https://www.youtube.com/watch?v=PdVLk_dPmtc
10 Best Places to Visit in New Zealand
https://www.youtube.com/watch?v=EdKDIph5laM
New Zealand: The Ultimate Travel Guide by TourRadar 5/5
https://www.youtube.com/watch?v=_eMAXOp2PvA
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https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/informatory
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/wales
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/england
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/scotland
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/magazine-zone/northern-ireland
https://www.youtube.com/watch?v=DEmHUJg1RH4
https://www.youtube.com/watch?v=821p8pm6Z9Y
https://www.natgeokids.com/uk/discover/geography/countries/usa-facts/
https://www.kids-world-travel-guide.com/australia-facts.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/canada-facts-for-kids.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/ireland-for-kids.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/new-zealand-facts.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/uk-facts.html
https://www.kids-world-travel-guide.com/usa-facts.html
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/australia
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/canada
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/ireland
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/new-zealand
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/united-kingdom
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/united-states
https://www.youtube.com/watch?v=Y4dnlvGBznU
https://www.e-angielski.com/historia-kultura-anglii
https://www.youtube.com/watch?v=GTRQsa3jpXU
https://www.youtube.com/watch?v=PdVLk_dPmtc
https://www.youtube.com/watch?v=EdKDIph5IaM
https://www.youtube.com/watch?v=_eMAXOp2PvA

- Canada: The Ultimate Travel Guide by TourRadar 4/5
https://www.youtube.com/watch?v=RUmAUNL65gU
- 10 Best Places to Visit in Canada - Travel Video
https://www.youtube.com/watch?v=BHdIQy00_p4
- 25 Best Places to Visit in the USA - Travel Video
https://www.youtube.com/watch?v=b7FNvq11CEw
- 10 Best Places to Visit in England - Travel Video
https://www.youtube.com/watch?v=wSHXd-K-jlk

Lektura: Ch. Bronté, Jane Eyre
do pobrania w PDF:
https://www.hasanboy.uz/wp-content/uploads/2017/07/Charlotte.Bronte-Jane.EyreBlack.Cat_.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=RUmAUnL65gU
https://www.youtube.com/watch?v=BHdIQy00_p4
https://www.youtube.com/watch?v=b7FNvq11CEw
https://www.youtube.com/watch?v=wSHXd-K-jIk

Regulamin
Dolnoslaskiego Konkursu Jezyka Niemieckiego
zDolny Slqzak

Celem konkurséw jezykowych jest rozbudzanie zainteresowan lingwistycznych, motywowanie poprzez
satysfakcje ze skutecznej komunikacji w jezyku obcym oraz pogtebianie i rozszerzanie wiedzy
przedmiotowej i umiejetnosci jezykowych uczniéw szkét podstawowych, a w szczegdélnosci:

- rozwijanie sprawnosci komunikacyjnej: swobodnego porozumiewania sie i opisywania ludzi,

przedmiotéw i zjawisk, wyrazania wtasnych opinii oraz opisywania emocji w jezyku obcym;

- rozbudzanie zainteresowan kulturowych i jezykowych w obszarze zycia codziennego, sztuki,

literatury, geografii i historii panstw niemieckiego obszaru jezykowego;

- ksztattowanie postawy ciekawosci i otwartosci wobec innych kultur i wartosci jakie utozsamiajg,

promowanie tolerancji i kontaktéw miedzynarodowych;

- motywowanie do pogtebiania i wykorzystywania wiedzy o kraju danego obszaru jezykowego oraz o

kraju ojczystym (dzieki odniesieniom i poréwnaniom);

- rozwijanie umiejetnosci organizowania i prezentowania wypowiedzi pisemnej przy wykorzystaniu

réznych zrédet;

- zachecanie do samoksztatcenia i samooceny;
- rozwijanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci i wiary we wtasne mozliwosci jezykowe.

Etap szkolny

Zakres wiedzy i umiejetnosci opiera sie na tresciach wynikajgcych z obowigzujgcej podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego na Il etapie edukacyjnym w zakresie jezyka obcego nowozytnego ijest zgodny z
wymaganiami biegtosci jezykowej na poziomach Al i A2 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztafcenia
Jezykowego (ESOK)J).

Wymagania dotyczagce zasobu S$rodkéw jezykowych, w tym leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych, umozliwiajgcych skuteczne rozumienie i komunikacje w zakresie nastepujacych
tematow:

cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu, prace domowe);
edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sie, przybory szkolne,
oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia pozalekcyjne);

praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnos$ci i obowiazki, miejsce pracy, wybor
zawodu);

zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego, okreslanie czasu,
formy spedzania czasu wolnego, $wieta i uroczystosci, styl zycia, konflikty i problemy);

zywienie (np. artykuty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, nawyki zywieniowe, lokale
gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepdw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie, srodki
ptatnicze, wymiana i zwrot towaru, promocje, korzystanie z ustug);

podrdzowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja w terenie, baza
noclegowa, wycieczki, zwiedzanie);

kultura (np. dziedziny kultury, twodrcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje,
media);

sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe, uprawianie
sportu);

zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie z podstawowych urzadzen
technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych);

Swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz, zagrozenie i ochrona
Srodowiska naturalnego);

zycie spoteczne (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne).
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Wymagania dotyczace rozumienia tekstu i skutecznego komunikowania sie w okreslonych

kontekstach:

- rozumienie polecen dotyczgcych czynnosci dnia codziennego w domu, w szkole/klasie itp.;

- rozumienie znaczenia zwrotdéw dnia codziennego adresowanych do ucznia;

- rozumienie ogdlnego sensu tekstow (np. listow, e-maili, SMS-6w, kartek pocztowych, napisow,
broszur, ulotek, jadtospiséw, ogtoszen, rozktaddéw jazdy, historyjek obrazkowych z tekstem,
artykutéw, tekstéw narracyjnych, recenzji, wywiaddéw, wpiséw na forach i blogach, tekstéow
literackich);

- wyszukiwanie informacji szczegétowych w tekscie;

- rozumienie intencji nadawcy/odbiorcy tekstu (np. podawanie informacji, wyrazanie prosby, zgody
lub braku zgody, zartowanie);

- rozpoznawanie rodzajow sytuacji komunikacyjnych (np. u lekarza, w sklepie, na dworcu, w szkole).

- rozpoznawanie rodzajow tekstéw (np. list prywatny, e-mail, SMS, opowiadanie, zaproszenie, kartka
pocztowa).

Wymagania dotyczace wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego

Temat przewodni etapu szkolnego: Republika Federalna Niemiec

- kontury, podziat administracyjny, stolica kraju i stolice krajéw zwigzkowych, najwazniejsze miasta,
symbole i flagi;

- potozenie na mapie Europy, charakterystyczne elementy geografii, np. rzeki, morza, géry, wyspy,
krainy geograficzne itp.;

- ludnosé¢, jezyki i dialekty;

- najwazniejsze zabytki;

- specjaty kulinarne;

- popularne tradycje i obyczaje;

- charakterystyczne marki i produkty;

- znane postacie ze swiata polityki, sportu, nauki, literatury, rozrywki—w tym laureaci Nagrody Nobla.

Przed przystapieniem do etapu szkolnego nalezy zapoznac¢ sie z literaturg i innymi Zrédtami
wskazanymi na koncu regulaminu.

Etap powiatowy
Tresci i wymagania etapu szkolnego, a ponadto wybrane elementy biegtosci jezykowej na poziomie B1 wg
Europejskiego Systemu Opisu Biegtosci Jezykowej (ESOKJ):

Wymagania dotyczagce rozumienia tekstu i skutecznego komunikowania sie w okreslonych

kontekstach, w tym stosowanie strategii komunikacyjnych:

- whnioskowanie i porzagdkowanie przedstawianych wydarzen w kolejnosci chronologicznej;

- poprawne domyslanie sie znaczenia wyrazow z kontekstu, ogdlne rozumienie tekstu zawierajgcego
nieznane stowa i zwroty;

- przekazywanie informacji zawartych w materiatach wizualnych;

- przekazywanie w jezyku obcym informacji sformutowanych w jezyku polskim.

Wymagania dot. wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego:

Temat przewodni etapu powiatowego: Szwajcaria, Austria i Lichtenstein

- kontury, podziat administracyjny, stolice, najwazniejsze miasta, symbole i flagi;

- potozenie na mapie Europy, charakterystyczne elementy geografii, np. rzeki, morza, géry, wyspy,
krainy geograficzne itp.;

- ludnosé, jezyki i dialekty;

- najwazniejsze zabytki;

- specjaty kulinarne;

- popularne tradycje i obyczaje;
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charakterystyczne marki i produkty;
znane postacie ze Swiata polityki, sportu, nauki, literatury, rozrywki—w tym laureaci Nagrody Nobla.

Przed przystgpieniem do etapu powiatowego nalezy zapoznac sie z krétkim filmem oraz wymagana
literaturg i innymi Zrédtami (patrz: Literatura etap powiatowy ponizej).

Etap wojewoddzki
Tresci i wymagania etapu szkolnego i powiatowego, a ponadto:

umiejetnosci z zakresu stuchania ze zrozumieniem, pisania i méwienia, zgodne z wymaganiami
biegtosci jezykowej na poziomie A2 i Bl (w przypadku poziomu Bl wybrane elementy) wg
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOK));

umiejetnosci z zakresu czytania ze zrozumieniem, zgodne z wymaganiami biegtosci jezykowej na
poziomie A2 i B1+ (w przypadku poziomu B1+ wybrane elementy) wg Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Wymagania dotyczgce rozumienia tekstu stuchanego:

rozumienie znaczenia zwrotdw dnia codziennego;

rozumienie ogdlnego sensu tekstu na znany/bliski temat, np. rodzina, szkota itp.;

rozumienie gtdwnego sensu zawartego w krotkich komunikatach i ogtoszeniach;

rozumienie intencji rozmowcow (np. podawanie informacji, wyrazanie prosby, zgody lub braku
zgody, zartowanie);

rozpoznawanie rodzajow sytuacji komunikacyjnych (np. u lekarza, w sklepie, na dworcu);

wyszukiwanie informacji szczegétowych w tekscie.

Wymagania dotyczgce pisania:

opisywanie ludzi, zwierzat, przedmiotdéw, miejsc i zjawisk;

opisywanie czynnosci, doswiadczen i wydarzen dnia codziennego z przesztosci i terazniejszosci;
przedstawianie faktow z przesztosci i terazniejszosci;

udzielanie podstawowych informacji na swdj temat, w tym wypetnianie prostych formularzy;
konstruowanie prostego tekstu na znane/bliskie tematy, np. zwigzane z zainteresowaniami;
pisanie krétkich listéw, e-maili (styl nieoficjalny/korespondencja prywatna);

wyrazanie podziekowan i pozdrowien (np. na kartce pocztowej);

przedstawianie wtasnych upodoban i uczug;

przedstawianie intencji, marzen, nadziei i planéw na przysztos¢;

wyrazanie i uzasadnianie swoich opinii, przedstawianie opinii innych oséb;

umiejetnosc¢ ostrzegania, nakazywania, zakazywania, instruowania;

przyjmowanie i odrzucanie propozycji;

proszenie o rade i jej udzielanie;

wyrazanie prosby oraz zgody lub odmowy spetnienia prosby;

stosowanie zwrotéw i form grzecznosciowych.

Wymagania dotyczace czytania:
Uczen rozumie wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, artykuty, teksty narracyjne, recenzje, wywiady,
wpisy na forach i blogach, tekst literacki):

okresla gtéwng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

znajduje w tekscie okreslone informacje;

rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi czeSciami tekstu;
uktada informacje w okreslonym porzadku;

rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

Wymagania dotyczace wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego:
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Temat przewodni etapu: Kraj Zwigzkowy Dolna Saksonia — region partnerski Wojewddztwa
Dolnoslgskiego

- kontury, podziat administracyjny, stolica i najwazniejsze miasta, symbole Dolnej Saksonii, ludnos¢;
- potozenie na mapie Niemiec, charakterystyczne elementy geografii, np. rzeki, gory, jeziora itp.;

- najwazniejsze zabytki;

- specjaty kulinarne;

- popularne tradycje i obyczaje.

Przed przystgpieniem do etapu wojewoddzkiego nalezy przeczytaé lekture oraz zapoznac sie
z wymagana literaturg i innymi zrédtami (patrz: Literatura etap wojewaddzki ponizej).

Literatura i inne Zrédta:

Etap szkolny:

- podreczniki do nauki jezyka niemieckiego dla klas IV-VIII szkoty podstawowej, zatwierdzone przez
MEN;

- https://klexikon.zum.de/wiki/ArtikelUbersicht_Deutschland

- https://www.vitaminde.de/landeskunde-quiz-2.html

Etap powiatowy:

- Film: ,Wie Kiihe die Schweiz pragen. Vom Nutztier zum Nationalsymbol®. Schweizer Radio und
Fernsehen — SRF school. https://www.srf.ch/sendungen/school/physik-chemie-biologie/wie-
kuehe-die-schweiz-praegen-vom-nutztier-zum-nationalsymbol

- podreczniki do nauki jezyka niemieckiego dla klas IV=VIII szkoty podstawowej, zatwierdzone przez
MEN;

- dodatkowo proponuje sie korzystanie z podrecznikbw do nauki jezyka niemieckiego dla szkét
ponadpodstawowych w wybranych zakresach, w szczegdlnosci w odniesieniu do tresci
realioznawczych oraz zagadnierr/kompetenciji odpowiednich dla poziomu biegtosci B1 wg ESOKJ;

- https://klexikon.zum.de/wiki/Artikeltibersicht_Osterreich

- https://klexikon.zum.de/wiki/Artikelibersicht_Schweiz

- https://klexikon.zum.de/wiki/Liechtenstein

|Il

Etap wojewddzki:
— Lektura: ,Abenteuer am Meer”. Seria: Die junge DaF-Bibliothek. Autorka: Andrea Behnke.
Wydawnictwo: Cornelsen Verlag.
Ksigzka jest dostepna:
e w ksiegarniach,
e nieodptatnie w bibliotece internetowej Instytutu Goethego ONLEIHE
(https://www.goethe.de/ins/pl/pl/kul/kul/onl.html) — nalezy zatozy¢ sobie konto,
e na platformie Legimi.
—  Film: 2 durch Deutschland — Niedersachsen: https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/2-durch-
deutschland/niedersachsen-film-100.html
— Steckbrief des Bundeslandes Niedersachsen — Eine Lerngeschichte der Hamsterkiste:
https://www.hamsterkiste.de/5000
— Niedersachsen: https://klexikon.zum.de/wiki/Niedersachsen
— Hannover: https://klexikon.zum.de/wiki/Hannover
— Braunschweig: https://klexikon.zum.de/wiki/Braunschweig
— Oldenburg: https://klexikon.zum.de/wiki/Oldenburg_(Niedersachsen)
— Osnabriick: https://klexikon.zum.de/wiki/Osnabr%C3%BCck
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https://klexikon.zum.de/wiki/Artikelübersicht_Deutschland
https://www.vitaminde.de/landeskunde-quiz-2.html
https://www.srf.ch/sendungen/school/physik-chemie-biologie/wie-kuehe-die-schweiz-praegen-vom-nutztier-zum-nationalsymbol
https://www.srf.ch/sendungen/school/physik-chemie-biologie/wie-kuehe-die-schweiz-praegen-vom-nutztier-zum-nationalsymbol
https://klexikon.zum.de/wiki/Artikelübersicht_Österreich
https://klexikon.zum.de/wiki/Artikelübersicht_Schweiz
https://klexikon.zum.de/wiki/Liechtenstein
https://www.goethe.de/ins/pl/pl/kul/kul/onl.html
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/2-durch-deutschland/niedersachsen-film-100.html
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/2-durch-deutschland/niedersachsen-film-100.html
https://www.hamsterkiste.de/5000
https://klexikon.zum.de/wiki/Niedersachsen
https://klexikon.zum.de/wiki/Hannover
https://klexikon.zum.de/wiki/Braunschweig
https://klexikon.zum.de/wiki/Oldenburg_(Niedersachsen)
https://klexikon.zum.de/wiki/Osnabr%C3%BCck

Finat konkursu jezyka niemieckiego ma forme pisemng, polegajagcg na wypetnieniu arkusza
konkursowego, ktdry zawiera komponent sprawdzajgcy umiejetnos$¢ czytania i stuchania ze
zrozumieniem, pisania oraz znajomos¢ bardziej zaawansowanej gramatyki i leksyki, a takze znajomos¢
tresci wyznaczonej lektury. Uczestnik finatu powinien wykaza¢ sie wiedzg wykraczajgcg poza
merytoryczny zakres podstawy programowej dla szkoty podstawowej i posiadaé umiejetnosci
jezykowe na poziomie A2+/B1 (wg skali ESOKJ).
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Organizator konkursow
Dolnoslaski Kurator Oswiaty
pl. Powstancow Warszawy 1
50-153 Wroctaw
www.kuratorium.wroclaw.pl

Realizator konkursow

Wojewddzka Komisji Konkursowa

Dolnoslaski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli we Wroctawiu
ul. Trzebnicka 42-44

50-230 Wroctaw

Dane kontaktowe
e-mail: zdolnyslazak@kowroc.pl
tel. 502 862 077

Przewodniczgcy Wojewoddzkiej Komisji Konkursowej
Pawet Nowak

Zastepca Przewodniczgcego Wojewddzkiej Komisji Konkursowej
Lech Stempel

Biezgce informacje o konkursie dostepne sg na stronie internetowej
https://zdolnyslazak.edu.pl/



